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aus dem referat fiir gesundheit und umwelt

Zuy Ruhe kommen

Larmminderungsplanung in Miinchen

uch in Miinchen startet dieses Jahr die Offentlichkeitspha-
A se der so genannten Larmminderungsplanung. Ziel dieser
Planung, die auf die EU-Umgebungslarmrichtlinie und das

Bundes-Immissionsschutzgesetz zuriickgeht, ist es, schadliche Aus-

wirkungen durch Umgebungslarm zu verhindern, zu vermeiden oder

zu mindern.

Es werden getrennte Larmkarten fiir die Larmquellen Stralen-
verkehr, Schienenverkehr, Flughafen und Industriegeldnde (IVU-
Anlagen) erstellt. In diesen Larmkarten wird die Larmbelastung
flachenhaft dargestellt, zusatzlich wird die Anzahl der vom Larm
betroffenen Menschen im gesamten Stadtgebiet ermittelt. Fir jede
Larmart wird die Larmsituation durch zwei unterschiedliche Beurtei-
lungspegel dargestellt:

e Der 24-Stunden-Wert LDEN bewertet die Larmbeldstigung:

Er ist ein gewichteter Mittelwert tiber die Zeitrdume Tag (6 bis 18
Uhr), Abend (18 bis 22 Uhr) und Nacht (22 bis 6 Uhr).

e Der 8-Stunden-Mittelwert LNight (22 bis 6 Uhr) ist fiir die Bewer-
tung von Schlafstdrungen bedeutsam.

Fiir das Stadtgebiet von Miinchen wurde insbesondere die Verkehrs-

larmbelastung an stark befahrenen Strallen, an Strafenbahnlinien und

an oberirdischen U-Bahnstrecken untersucht. Die Ergebnisse dieser Be-
rechnungen sind als Larmkarten im Internet unter www.muenchen.
de/laerm veroffentlicht.

Auf Grundlage dieser Larmkarten erstellt das Referat fiir Ge-
sundheit und Umwelt zurzeit in Zusammenarbeit mit den anderen
stadtischen Referaten Aktionspldne fiir die am stérksten belasteten
Gebiete. Hier werden Larmprobleme und Larmauswirkungen genauer
untersucht und MalRnahmen zur Larmminderung geplant.

Um die knappen Finanzmittel der Landeshauptstadt Miinchen
sinnvoll einzusetzen, wurden aus den Belastungsschwerpunkten im
Stadtgebiet 24 Untersuchungsgebiete (siehe Karte) ausgewahlt, fir
die vorrangig Larmsanierungsmafnahmen untersucht werden. Es
handelt sich hierbei um Wohnbereiche mit hoher Einwohnerdichte,
die einer hohen Larmbelastung ausgesetzt sind (Uberschreitung der
Anhaltswerte von 70 dB(A) fiir den LDEN oder von 60 dB(A) fir den
Lnight). Fur diese Untersuchungsgebiete sind Larmminderungsmal-
nahmen aus folgenden Bereichen denkbar:

e Verkehrsplanung: Verkehrslenkung / Verkehrsmanagement
(Minderung bzw. Verlagerung des Verkehrsaufkommens); For-
derung des OPNV, des Fahrrad- und FuRgangerverkehrs; Straen-
raumgestaltung

e Bauleitplanung: Nutzung von Eigenabschirmung bei Neu-
planungen; Raumorientierung

e Verordnungsrechtliche MaBnahmen: Reduzierung der zu-
lassigen Hochstgeschwindigkeit; Reduzierung des Schwerlast-
verkehrs (z.B. Durchfahrtsverbot)

e MaBBnahmen auf dem Weg der Schallausbreitung: aktive
SchallschutzmalBnahmen; Schallschutzwand, Schallschutzwall,
Einhausung, Trog, Tunnel

e (technische) MaBnahmen an der Quelle: [armarme Fahr-
zeuge (Motorgerausche, Reifenrollgerdusche); larmmindernder
Fahrbahnbelag / larmarme Gleise (Rasengleis)

e wirtschaftliche Anreize: Forderprogramme zur Verbesserung
der Wohnqualitat

e passive MaBnahmen: Schallschutzfenster, Schallddmmliifter

Eine Vielzahl dieser MaRnahmen wurde in Miinchen bereits in
friiheren Aktionen umgesetzt. Beispiele dafiir sind der Tunnelbau am
Mittleren Ring, die Errichtung von Schallschutzwénden an Hauptver-
kehrsstralRen, die Einrichtung von Tempo-30-Zonen, die Verlegung
von Rasengleisen an Stralenbahnstrecken, das Schallschutzfenster-
programm 1975 - 2003 und vieles mehr.

Dennoch verbleibt eine Reihe von Larmproblemen. Zur Lo-
sung dieser Probleme werden im Larmaktionsplan weitere Larm-
minderungsmalnahmen untersucht und bewertet. Das Referat fir
Gesundheit und Umwelt wird in verschiedenen 6ffentlichen Veran-
staltungen tiber die Larmproblematik und den Ablauf der Larmak-
tionsplanung in Miinchen informieren, damit sich die Biirgerinnen
und Biirger aktiv an der Larmaktionsplanung beteiligen kénnen. Die
Entscheidung, welche MaRnahmen in welchem Zeitraum und in
welcher Reihenfolge zur Ausfiihrung gelangen, trifft der Stadtrat.

Text: Dieter Kemmather

Referat fiir Gesundheit und Umwelt

Die Untersuchungsgebiete fiir Lidrmsanierungsmaf3nahmen
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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

wir haben’s in Miinchen doch ganz gut, mdchte man meinen. Wir haben den Englischen Garten,
um den uns viele beneiden, wir haben den Nymphenburger Park, und wir haben die Isar, die
durch RenaturierungsmaRnahmen wieder zu einem reizvollen Ausflugsziel geworden ist. Wéren
da nicht die Regeln zur Verkehrssicherung und zur 6ffentlichen Ordnung, die vielerorts mit Akribie
und Ubereifer in die Tat umgesetzt werden. Hecken diirfen nicht zu weit auf den Biirgersteig
ragen, Balkonkasten nicht auRerhalb des Geldnders angebracht werden. Unkraut am Gartenzaun
muss weg, Aste diirfen niemanden gefahrden. Das private Griin wird oft als bedrohlich ange-
sehen, sei es fiir den Menschen oder die Immabilie. Um es unter Kontrolle zu halten, hélt die
Garten- und Chemieindustrie eine Vielzahl radikaler Mittel und Methoden bereit. Opfer sind die
verbliebenen Tier- und Pflanzenarten in der Stadt und oft genug das Griin selbst. Totalvernichter,
trotz Anwendungsverbot einfach zu erwerben, sorgen dafir, dass gepflasterte Flachen blitzblank
und ohne einen Grashalm die deutsche Ordnung représentieren.

Gerade im Jahr der Biodiversitat ist es wichtig, nicht nur den Artenschutz in den Waldern
und Savannen Afrikas, Stidamerikas und Asiens anzumahnen. Wir sollten selbst ein bisschen
entspannter mit der Natur umgehen, was wir von Dorfbewohnern neben einem Nationalpark
mit Lowen und Elefanten selbstversténdlich einfordern. Fledermaus, Laubfrosch und Feldlerche
gefdhrden niemanden, verschwinden aber durch unsere ,Gartenpflege” und die zunehmende
Versiegelung mehr und mehr aus der Stadt.

Dieses Heft will vor allem Mut machen, der Natur auch zuhause ein bisschen Freiraum zu
geben. Selbst wenn ein Balkon keine Erndhrungsautarkie erméglicht — ein Kiibel mit Keimlingen
oder Krdutern liefert auch fiir die nachste Generation die Erkenntnis, dass Essen nicht im Super-
markt wéchst.

Eine entspannende Lektiire wiinschen
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Christina Hacker und Harald Nestler
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Mensch und Fluss erobern die Ufer

Isar-Renaturierung — und dann?

Miinchen ist eine dicht bebaute Stadt. Innerstadtische Quartiere bieten nur wenig Griin. Zum Gliick flieBt die Isar durch die
Stadt und ladt an ihren Ufern zur Entspannung ein. Zum noch groBeren Gliick hat der Stadtrat vor Jahren beschlossen, die Ufer
so zu gestalten, dass der Fluss in MaBBen das freie Spiel seiner Kréfte entfalten kann. Die Umgestaltungsarbeiten haben die
Innenstadt erreicht. Neben ,klassischen” Konflikten um Larm oder Miillhinterlassenschaften ist eine kontroverse Diskussion
in Gang, wie sich das kiinftige Leben am Flusslauf abspielen soll.

it der Renaturierung haben die
Isarufer an Attraktivitat gewon-
nen. Dies kann beobachten, wer

sich auf den Weg flussaufwarts macht, wo
die Umgestaltung bereits abgeschlossen
ist und das Wasser Kieshanke aufschiittet
und wieder verrdumt, wo sich auf langen
Reihen machtiger Steinbldcke oder auf den
angelegten Steinterrassen Spazierganger
niederlassen, um den Fluss zu beobachten
oder eine Party zu feiern.

Je weiter die Arbeiten Richtung Innen-
stadt voranschreiten, desto nachdriicklicher
artikulieren Uferanrainer ihre Sorgen vor Larm,
Grillschwaden und liegengelassenem Miilll,
die ihnen Isarnomaden in die beschauliche
Ruhe unterhalb ihrer Balkonidylle hineintragen.
Anwohner flirchten auch Konsumterror nach
Isar-Renaturierung”, titelte Anfang Mérz eine
Ausgabe des Miinchner Wochenanzeigers ei-
nen Bericht dber eine Einwohnerversammlung
in der Au. Vorsorglich wird der Ruf nach der
ordnenden Hand der Verwaltung laut.

Das Experiment einer
ungezwungenen Ufereroberung

Ein gewisser Widersinn tut sich auf. Auf die
mit der Renaturierung ins Werk gesetzte Be-
freiung der Flussufer vom technischen Kor-
sett der Vergangenheit, auf das damit ver-
bundene Angebot an alle Minchnerinnen
und Minchner, die Flusspartie wieder zu
erobern, kdnnten Anwohnerklagen iber kurz
oder lang zu einengenden Verboten und Re-
glements fiihren.

Es wird also ,klassische” Konflikte im
Alltag geben, wie man sie bereits aus Parks
und anderen stadtischen Griinanlagen kennt.
Waére es nicht sinnvoll, wenn die stadtische
Verwaltung die Isar-Renaturierung mit einer
Informationskampagne begleitete, die allen
Beteiligten, Anrainern wie ,Gésten”, die
verlockenden Angebote der ,neuen lsar”
bewusst macht? Sie darauf einstimmt, dass
wir am Beginn eines Experiments stehen,
zu dem ganz bewusst um Geduld fiir eine

unreglementierte  Eingew@hnungsphase
geworben wird? Man konnte zunachst ein-
mal beobachten, wo sich Schwimmer, Son-
nenhungrige, Sportbegeisterte, Feiernde
und Meditierende einfinden, um dann zu
schauen, ob sich diese Nutzungen von allein
schiedlich friedlich entwickeln, oder ob zum
Schutz der Freiheit Anderer ordnend einge-
griffen werden muss. Anders ausgedriickt:
Auch die Menschen sollten ungezwungen
die Ufer erobern diirfen. Nach einer Art Pro-
bezeit wird Bilanz gezogen. So kénnte der
punktuell sich bereits abzeichnende, nach-
gerade klassische Konflikt um die Folgen
alltaglicher Naherholung vertrdglicher, de-
mokratischer zumal, gelést werden als mit
einem vorauseilenden GrolRaufgebot von
Ge- und Verboten.

Die Latte Macchiatoisierung
der Isar?

Schon im Frithjahr des vergangenen Jahres
brachte die Stadtratsfraktion der Griinen
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zwei Antrdge ein. Die Stadtverwaltung soll
Vorschlage priifen, ,wie die Isar zwischen
Wittelsbacher- und Luitpoldbriicke besser
in die Innenstadt einbezogen werden kann.”
Die Grinen haben durchaus eigene Vor-
schldge. Diese reichen vom Bau von Stadt-
balkonen (ber dem Isarufer, temporarer
Gastronomie am Vater-Rhein-Brunnen (ber
die Einrichtung von einem Café auf Teilen
des Gartenbaustandortes an der Eduard-
Schmid-StralRe bis hin zur Aufwertung der
Freischankflachen beiderseits der dstlichen
Auffahrt zur Wittelsbacher Briicke. Diesen
Vorstofs vervollstandigten die Antragsteller
miteiner weiteren Forderung, die Freiflachen
rund um das Deutsche Museum ,besser und
vielfaltiger nutzbar zu machen.” In der Partei
ist eben auch der ,.konsumfreudige Citoyen”
zu Hause, wie ihn vor Jahren der griine Eu-
ropapolitiker Daniel Cohn-Bendit skizzierte.
Urbanisierung der Natur ist demnach kein
Verrat, sondern eine kulturelle Weiterent-
wicklung. Gewiss ist es zu kurz gesprun-
gen, den Vorschldgen der Stadtratsgriinen
lediglich kommerzielle Absichten zu unter-
stellen. Was spricht ernsthaft gegen ein
Café am Isarufer in der WidenmayerstralRe
in Reichweite eines Stadtbalkons oberhalb
des Flussbetts gegeniiber dem Miiller'schen
Volksbad? Damit lieRe sich an friihere Tradi-
tionen von Isarlokalen wie der ,Isarlust” an-
kniipfen. Es ware fiir alle ein Gewinn, wenn
Erholungssuchende nur einen Steinwurf
weit spazieren gehen miissten, um, umge-
ben von eindrucksvoller Flusskulisse, einem
personlichen Freizeitvergniigen frénen zu
kénnen. In einer GroRstadt sollte auch Raum
fur dieses , Vergniigen gleich nebenan” sein.

Nachteilig auswirken wiirde sich allerdings,
lieRe man die Urbanisierung des Flusses,
die ,Latte Macchiatoisierung”, auch auf3er-
halb des stadtischen Kerns zu. Gibt es erst
einmal Prazedenzfalle, dann sind die Isar-
ufer kaum mehr davor zu bewahren, dass
sie nach dem Geldbeutel aufgeteilt werden.
Damit wére ein Ziel der Isar-Renaturierung
verfehlt: allen Stadtbewohnern und Gésten
uneingeschrankten Zugang zum wieder ge-
wonnenen Naturraum zu verschaffen.

Nicht nur im Stadtrat vertretene Par-
teien beziehen Position zur renaturierten
Isar. So beispielsweise auch die ,Urba-
nauten”, die sich prinzipiell mit der Frage
auseinandersetzen, wie offentliche Rdume
genutzt oder mit Veranstaltungen bespielt
werden kénnen. Die Isarufer und Inseln
im Bereich zwischen Praterinsel und Deut-
schem Museum sehen die Urbanauten dafiir
ebenfalls als geeignet an und berufen sich
dabei auf historische Lokale und Attrakti-
onen, die frilhere Generationen an die Isar
lockten.

Isar an alle: Der Fluss ruft

Im vergangenen Jahr hat die Stadt Miin-
chen unter dem Motto ,,0pen scale” einen
interdisziplindren Ideenwettbewerb organi-
siert. Hier melden sich die ,Isaristen” mit
dem Zukunftsprojekt ,Isar an alle” zu Wort:
.Der Fluss ruft. Die Stadt will zum Fluss. ...
Schon jetzt ist spiirbar, wie die neue kiinst-
liche Natirlichkeit den Eigensinn der Stadt-
gemeinschaft verandert. ... Eine Koexistenz
von Mensch und Natur bis in die tiefsten
verstddterten Zonen hinein scheint méglich.
... Die renaturierte Isar ist der neue Land-
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schaftspark. Das Modell ,englischer Garten’
mit dem Wegenetz fir den aufgekldrten
Spazierganger lauft aus. Das neue Parkmo-
dell ist das Spielfeld fiir Situationisten.” Die
Isaristen pladieren fir die Schaffung neuer
Stege Uber die Isar, damit die Bewohner der
Stadtteile links der Isar die ,attraktiven son-
nigen Platze am Ostufer” leichter erreichen
konnen, in den Sommermonaten notfalls
auf ,tempordren schwimmenden Briicken”.
Der gezielten Offnung der innerstadtischen
Isar fir Attraktionen wie Beleuchtungskunst
stellen die Isaristen den Schutz dkologisch
wertvoller Naturrdume entgegen, die von
weiterer Bebauung ausgenommen bleiben
sollen. Allerdings kdnnen sie sich die Er-
richtung neuer Isar-Kioske vorstellen, die
Wasserhduschen, Gourmetplatz, Touristen-
information, Toilettenanlage und Umklei-
dekabinen in einem sein sollen. In der Isar-
Renaturierung sehen die Isaristen die Chan-
ce, das soziale Zusammenleben der vielge-
staltigen Stadtgesellschaft, den Gedanken
der Nachhaltigkeit und Umweltorientierung
und das Wissen darum weiter zu entwi-
ckeln. Daraus ziehen sie die Zukunftsvisi-
on, das Modell der Isar-Renaturierung auf
andere Griinbereiche und Wohngebiete in
Miinchen zu tibertragen.

Derweil ist das stadtische Planungsre-
ferat noch damit beschaftigt, den Priifauf-
trag der Stadtratsgriinen zu beantworten. In
die Karten will sich das Referat noch nicht
schauen lassen, zuerst soll der Stadtrat die
noch in Arbeit befindliche Empfehlung des
Referats behandeln. Im Gesprach lasst einer
der zustandigen Sachbearbeiter eine Préfe-
renz durchblicken: Das Komplementére sei
das Entscheidende, der sich neu formende
Naturraum der Isarufer in der GroRstadt,
zwei ineinander verwobene Rdume mit un-
terschiedlichem Charakter.

Uber die groRen Entwiirfe geraten
manche ,kleine” Anliegen ins Hintertreffen.
Die ,alte” Isar mit ihren kiinstlichen Boden-
schwellen und den sich dahinter bildenden
.Dauerwellen” war ein Paradies fiir Wel-
lenreiter. Wenigstens eine Welle unterhalb
der Wittelsbacherbriicke mége man (brig
lassen.

Text: Andreas Bohl
Haidhauser Nachrichten

Fotos: Julian Schmidt
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Bio macht glﬁcklich

Mit dem Umweltinstitut Miinchen auf den Oko-Bauernhof

erFrihlingistda. AuchaufdemBio-
Dland-Betrieb des Ehepaars Michl

in Hohenkirchen bei Miinchen.
Die Zufahrt zum Hof ist gesdumt von Tul-
pen, Osterglocken und Hyazinthen. Auf den
Feldern und dem Michl-Hof herrscht reges
Treiben. Hithnergackern und das Muhen der
Kiihe begleiten den Besucher zum liebevoll
gestalteten Hofladen.

Anschauliches Beispiel und
praxistauglicher Weg

Seit 2006 hietet Ulrike Michl im alten Ge-
mauer des ehemaligen Stalls mit Brot,
Kase, Gemuse, Wurst, Eiern und Molkerei-
produkten alles fiir die tdglichen Mahlzeiten
an. Die Lebensmittel stammen aus eigenem
Anbau, von umliegenden Lieferanten oder
vom regionalen Bio-GrolRhandel. Die zum
Kauf angebotenen Eier kommen von den
90 eigenen Legehennen, die im Hihnerstall
ausgiebig gackern und im Sand scharren.
Gemiitlich gucken die fiinf Mutterkiihe und
ihre auf dem Hof geborene Nachzucht drein.
Ein Jungbulle lugt hdchst interessiert aus
der Stalltir und inspiziert jeden Besucher
aufs Genaueste.

Der Michl-Hof ist ein anschauliches
Beispiel fiir den dkologischen Landbau, ein
Modell fir den schonenden Umgang mit
den Ressourcen und den praxistauglichen
Weyg fiir eine nachhaltige Entwicklung. Der
erstmals 1670 urkundlich erwéhnte Hof
wird seit 1994 vom Ehepaar Michl nach
Bioland-Kriterien bewirtschaftet. Zentraler
Gedanke des tkologischen Landbaus ist die

effiziente Nutzung von natiirlichen Ressour-
cen und einem betrieblich geschlossenen
Kreislauf. Im Detail bedeutet das eine viel-
féltige Fruchtfolge beim Ackerbau, um die
Ertragsfahigkeit des Bodens zu sichern. An-
stelle von chemisch-synthetischem Diinger
gelangen nur hofeigene Giille und Mist auf
die Felder, und anstatt mit chemisch-synthe-
tischen Pestiziden werden Unkrduter me-
chanisch bekampft. Die artgerechte Tierhal-
tung ist ebenso selbstverstandlich fiir den
okologischen Landbau wie der Verzicht auf
genmanipulierte Organismen.

Auf ihren 16 Hektar groRen Ackern und
Wiesen bauen die Michls im Wechsel Wei-
zen, Sommergerste, Kartoffeln und Dinkel an
sowie Kleegras und Ackerbohnen, die durch
ihre stickstoffanreichernden Eigenschaften
als natlrlicher Diinger dienen. Eigener Stall-
mist wird erganzend auf den Feldern aus-
gebracht. Striegel und Hacke entfernen Un-
krauter mechanisch, und bei Kartoffeln wird
Hand angelegt. Aus eigenem Anbau stam-
men Heu, Grassilage, Getreide und Legumi-
nosen, mit denen die Kiihe und Legehennen
gefiittert werden. Das Bioland-zertifizierte
Ergénzungsfutter kommt aus Bayern.

Nachhaltige Landwirtschaft

mit allen Sinnen

Das Umweltinstitut Miinchen organisiert zu-
sammen mit dem Referat fiir Gesundheit und
Umwelt der Stadt Miinchen seit 2007 erfolg-
reich Ausflige mit Kitas und Schulklassen
zu Bio-Bauernhdfen. Der Michl-Hof ist einer
von diesen. Vor Ort kénnen Kinder die Vor-
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Umweltinstitut Miinchen e.V.
Tel: (089) 307749-14
www.umweltinstitut.org/bioprojekt

Michl-Hof,

Hofpechlergasse 4, 85635 Héhenkirchen
Hofladen: Do. + Fr., 9-12.30 und 15-18
Uhr, Sa. 8-12.30 Uhr

teile des dkologischen Landbaus gegentiber
der konventionellen Landwirtschaft auf Feld,
Wiese und im Stall erleben. Landwirte und
Mitarbeiter des Umweltinstitut Miinchens
begleiten die Kinder dabei, die nachhaltige
Landwirtschaft mit allen Sinnen zu erleben.
Dartiber hinaus besteht die Mdglichkeit, den
tkologischen Landbau im Klassenraum zu
entdecken. Fiir ein gemeinsames Friihstiick
mit selbstgemachtem Misli, Brotaufstrichen
und Butter sind die Kinder schnell zu be-
geistern. Spielerisch wird die Herkunft von
Brot, Kdse, Obst und Gemdise erforscht. Ob
Exkursion oder Aktionstag, im Vordergrund
stehen die Bedeutung regionaler Erzeugung
sowie die positiven Umweltauswirkungen
des o6kologischen Landbaus. Kinder sowie
Lehrer und Eltern sollen fiir eine gesunde
Erndhrung sensibilisiert werden.

Der Frihling erweckt nicht nur die Na-
tur zu neuem Leben. Mit ihm beginnt auch
wieder die Zeit der Bauernhofbesuche. In-
teressierte Kitas und Schulklassen wenden
sich direkt an das Umweltinstitut Miinchen.
Fur Minchner Einrichtungen ist das Angebot
kostenlos. Lediglich die Fahrtkosten fiir die
offentlichen Verkehrsmittel tragen die Eltern
selbst. Die kooperierenden Bio-Bauernhofe
freuen sich schon auf den Besuch der Kitas
und Schulklassen — auch der Michl-Hof.
Text: Kerstin Knuth
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Gewachsene Werte

Alten Baumen geht es viel zu frith an den Kragen. Ein Pladoyer fiir mehr Gelassenheit

Frederic Vester, dem Vater des vernetzten Denkens, war
selten so wichtig wie heute. Denn unsere Gesellschaft ist
gepragt von einem UbermaR an Angst vor der Natur, hervorgerufen
durch einen erschreckenden Mangel an Verstandnis fir die Natur.
Baume als griine Kuschelecke fiir den Sonntagsausflug? Ja, bit-
te! Aber wehe, dieses wilde Idyll nimmt Einfluss auf unser Leben,
gefdhrdet es vielleicht sogar. Dann ist Schluss
mit lustig. Nur ein geféllter Baum schadigt |
niemanden mehr. So tragisch es im Einzelfall
ist, die Gefahr gehért zum Leben, auch der Tod
durch B&ume. Er ldsst sich nicht verhindern.
Nur wo keine B&ume stehen, kann nichts
umstiirzen oder herunterfallen. So genannte
.Gefahrenbdume” spuken in unseren Kopfen,
doch viel gefahrlichere, menschengemachte
Situationen akzeptieren wir ohne weiteres.
Jahrlich sterben im Bereich der Polizeiinspek-
tion Miinchen knapp 30 Menschen bei Ver-
kehrsunfallen. Tote durch Baume hingegen
sind so selten, dass es daftir nicht einmal eine
eigene Statistik gibt.

Ein Baum ist mehr als ein Baum. Die Aussage von Professor

Féllen, neu pflanzen,
Statistik in Ordnung

Tatséchliche Naturgefahren wie Sabelzahn-
tiger und Héhlenbéren sind selten geworden.
Fiir unsere diffusen Angste bendtigen wir ge-
wissermalien einen Ersatzgegner. Nach dem
Motto ,.Je groer der Feind, desto gréRer die
Ehr' riicken wir alten Baumriesen zu Leibe.
Baume werden zu gefahrlichen Umstiirzlern,
zu tickenden Zeitbomben” erkldrt und mit
dem Argument ,mangelnde Verkehrssicher-
heit” zur Fallung freigegeben. Kostspielige
Gutachter bestatigen, was jeder Laie mit bloSem Auge sehen kann:
Alte Baume haben Macken. Hier ein Loch, dort eine Faulstelle oder
ein abgebrochener Ast. Es ist wie bei uns Menschen. Ab einem ge-
wissen Alter ist man nicht mehr taufrisch. Fiir die Minchner Park-
bdume scheint das kritische Alter bei etwa hundert Jahren zu liegen.
Recht viel alter werden unsere Baume derzeit nicht, dann kommt
die Sage. Und da offiziell fiir jeden der jahrlich etwa 3000 gefallten
Baume ein neuer gepflanzt wird, ist die Welt fiir die Statistiker in
bester Ordnung.

Als ob man einen alten Baum einfach durch einen jungen erset-
zen konnte. Unterm Strich bleibt ein dickes Minus. Uber drei Men-
schengenerationen missen darauf warten, bis aus einem Pflanzling
wieder mit viel Gliick ein méachtiger Riese geworden ist. Oder an-
ders gesprochen: Weder wir, noch unsere Kinder oder unsere Enkel

werden hier einen alten Baum erleben. Waren unsere Vorvorfahren
genauso mit den Baumen umgegangen wie wir, es gabe heute we-
der 500jahrige Eichen und 300jahrige Buchen noch riesige Linden,
uralte Feldahorne oder machtige Hainbuchen in unserer Stadt zu be-
staunen. Wir sind dabei, dieses Kapital zu verspielen. Heimlich still
und leise fallen die wertvollsten Bdume. Natirlich verlangt der Bund
Naturschutz nicht, dass jeder Baum erhalten bleibt. Aber der schnel-
le Griff zur Motorsdge zerstort mehr als nur
einen schonen Baum. Wie wertvoll Badume
tatséchlich sind, hat Frederic Vester berech-
net. Luft regenerieren, Humus bilden, Regen-
wasser zuriickhalten und reinigen, Tempera-
tur und Klima regeln, Erholungsraum bieten:
Die Wohlfahrtsleistungen einer einzelnen
Buche summieren sich fiir uns Menschen im
Laufe von einhundert Jahren auf rund 317.000
Euro.

Die wahren Immobilien der
Stadtgestaltung

Kein anderes Lebewesen wirkt vergleichbar
positiv auf unser Leben, auf unser Wohlbe-
finden, ja auf unsere Seele. Das Wandeln
unter ausladenden Baumkronen, vorbei an
knorrigen Stdmmen, entspannt uns. Men-
schen umarmen méachtige Stdmme. Die Luft
unter B&umen ist aromatischer, deutlich
kihler und feuchter als auf einer betonierten
Freiflache. Wir spazieren auf verschlungenen
Wegen durch den englischen Garten oder sit-
zen gemiitlich unterm Parapluie beim Schloss
Nymphenburg und lassen den Blick schwei-
fen. In unserer umtriebigen Zeit sind Baume
die wahren Immobilien der Stadtgestaltung.
Sie pragen das Stadtbild tber Jahrhunderte.
Machtige Baumindividuen haben eigene Namen, Ohrbaum oder
Schlangenbaum zum Beispiel. Sie heilen uns auch nach langer Ab-
wesenheit wieder zuhause willkommen.

Weniger Pflege ist in der Natur mehr. Millionen von Wald-
bdumen wachsen ohne jahrliche Kronenpflege, ohne Entlastungs-
schnitte, ohne Stammeinkiirzungen. Trotzdem wiirde jeder von uns
bedenkenlos einen Waldspaziergang machen. Etwas mehr Entspan-
nung im Umgang mit Baum und Natur tdte uns gut. Wir brauchen die
alten Baume.

Text: Martin Hansel
Bund Naturschutz Kreisgruppe Miinchen

Fotos: Frank Kronke (oben), Manfred Siering
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Ernten in der Stadt

Eine neue Dimension der Stadtentwicklung

rnten in der Stadt? Auf den ersten
EBlick erscheint das Thema fast ba-
nal, und als neue Dimension der
Stadtentwicklung klingt es etwas hoch ge-
griffen. Kiichenkrduter wachsen schlielich
auf jedem Balkon, und Tomatenstauden im
Garten entwickeln noch keine Stadt. Tat-
sachlich muss man sich auf den Wettbe-
werbsbeitrag von Agropolis im Detail ein-
lassen, um zu verstehen, wie komplex und
vielschichtig die Ideen sind, die das inter-
disziplindr zusammengesetzte Team im Rah-
men von OPEN SCALE da entwickelt hat.
2009 lobte das Referat fiir Stadtpla-
nung und Bauordnung den ldeenwettbe-
werb OPEN SCALE young & local ideas
aus. Gesucht waren neue Gedanken und
Ansatze fiir Minchens Stadtentwicklung,
gefragt waren junge Akteure aus Architek-
tur, Planung und anderen Disziplinen aus
Miinchen und Umgebung. Dabei war das
Thema offen, mit denen sich die Teams
bewerben konnten, die Aufgabe frei wahl-
bar. Hintergrund des Wettbewerbs war die
Frage, mit was sich eine junge Planer-Gene-
ration beschaftigen wiirde, gabe es fir ihre
Themen eine geeignete Plattform. Das Re-
ferat fir Stadtplanung und Bauordnung er-
hoffte sich mit dem bundesweit einmaligen
Wetthewerbsformat mutige Thesen, einen
Perspektivwechsel auf bekannte Heraus-
forderungen, Losungen, die das klassisch
Machbare iiberschreiten. Das Resiimee der
Initiatoren lautet: Wir haben diese Ideen
gefunden! Die Jury vergab den ersten Preis
an das Team Agropolis mit ihrem Beitrag
JAgropolis — Die Wiederentdeckung des
Erntens im urbanen Alltag”.

+

Das fiinfkopfige Team verspricht in seinem
Wettbewerbsbeitrag Miinchen und seinen
Bewohnern nicht nur ein neues Image, einen
neuen Lebensstil und eine schonere Stadt,
sondern vielmehr ein besseres, unabhan-
giges und gesiinderes Leben. Ihre ,Metro-
politane Nahrungsstrategie” fiir Miinchen
kann aber noch mehr: Es geht in ihrem Bei-
trag vor allem um den nachhaltigen Umgang
mit der Ressource Boden, um die Lebens-
qualitat in einer weiter wachsenden Stadt.
Es geht um Bildung und Forschung und letzt-
endlich um ein kleines bisschen Autarkie in
einer globalisierten Welt.

Eine temporare Farm als
Initialziindung

In der derzeitigen Diskussion um nachhal-
tigen Stadtebau wird das Thema Versor-
gung noch immer vernachldssigt. Dabei hat
Ernahrung einen grolen Einfluss auf Klima-
und Energiebilanzen und ist fiir ein Viertel
des CO,-AusstoRes verantwortlich. Der
Bedarf an Lebensmitteln steigt weltweit
kontinuierlich an, vor allem preiswert sol-
len Lebensmittel sein. Die Nachfrage nach
Bio-Produkten und gesunder Ermahrung ist
ebenfalls ungebrochen. Warum also nicht
auf wdrmere innerstadtische Anbauflachen
zuriickgreifen und damit sinnvoll Flachen
recyceln, das Stadtklima mildern, Transport-
wege einsparen, die regionale Wirtschaft
férdern, sich kostengiinstig selbst versorgen
und dabei wieder mehr Bewusstsein fir sei-
ne Umwelt entwickeln?

Ausgangspunkt und erster Baustein
des Konzepts ist die Errichtung einer tempo-
raren Farm in Freiham, ein , Agrikulturpark”,

um Landwirtschaft und Erndhrung gezielt in
die zukiinftige Entwicklung Miinchens zu in-
tegrieren. Das Planungsgebiet Freiham soll
sich in den ndchsten 20 Jahren zu einem
neuen Stadtteil fir 20.000 Menschen ent-
wickeln und ist damit nach der Messestadt
Riem das letzte groRe Entwicklungsgebiet
innerhalb der Stadtgrenze. Die Farm ist
Produktionsstatte, Bildungs-, Versuchs- und
Vermittlungszentrum in einem. Von hier aus
werden Lebensmittel produziert, veredelt
und vermarktet. Es entstehen Flachen fir
den Eigenanbau sowie Bereiche, die von
der Farm betrieben werden, wo aber selbst
geerntet werden kann. Kinder und Jugend-
liche erlernen in Schulprojekten wieder T&-
tigkeiten wie pflanzen, ernten und kochen.
Das zukiinftige Image von Freiham als nach-
haltiger Stadtteil nimmt in den Kopfen der
Miinchner Gestalt an.

Ist der Stadtteil fertig entwickelt, zieht
die Farm weiter. Die bestehenden Gebaude
gehen sukzessive in das neue Stadtteil-
zentrum (ber. Die Maroni-Allee entlang der
Hauptachse zur ehemaligen Farm und Gber
7000 gewachsene Obstbdume gliedern die
offentlichen Rdume des neuen Stadtteils
und schaffen Identitat. Die ersten Bewohner
ziehen in einen griinen Stadtteil mit posi-
tiver Vorgeschichte und Okobilanz.

Der Feldzug der urbanen
Landwirtschaft

Die so genannte ,Viktualientram” auf der
kiinftigen Linie 19 bringt die Nahrungsmittel,
das Wissen und die Marke Freiham in die
Stadt. So entstehen laut Agropolis entlang
der Strecke die ersten Initiativen, die sich
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OPEN SCALE wurde von der Landes-
hauptstadt Miinchen ausgelobt — unter
Schirmherrschaft von Miinchens Ober-
biirgermeister Christian Ude. OPEN
SCALE ist ein Pilotprojekt im Rahmen
der ,Nationalen Stadtentwicklungs-
politik” des Bundesministeriums fiir
Verkehr, Bau und Stadtentwicklung/
Bundesinstituts fir Bau-, Stadt- und
Raumforschung.

Mehr Infos:
www.openscale-muenchen.de

das Konzept der urbanen Landwirtschaft zu
eigen machen und so in die umliegenden
Stadtviertel tragen. Nach und nach werden
alle Trambahnlinien als ,Green-Linie” aus-
gebaut und liefern regional erzeugte, frische
Lebensmittel in das Zentrum. An einigen
Haltestellen wird direkt aus der Tram heraus
verkauft. Es ergeben sich neue mikro-kom-
merzielle Erwerbsquellen, die Nahrungsdko-
nomie wird belebt.

Um den Feldzug der urbanen Landwirt-
schaft Uiber ganz Miinchen auszuweiten, wird
jede un- oder untergenutzte Flache kartiert
und den Miinchnern fiir den Eigenanbau zur
Verfligung gestellt. Was sich wo anbauen
lasst, geben Anbautypologien vor. Muster-
projekte, Musterplanungs- und Beteiligungs-
prozesse werden fiir einzelne Aktivitdten der
Selbstversorgung oder fiir den kleinmalRstéb-
lichen kommerziellen Anbau entwickelt. Die
Pflegekosten fiir Abstandsflachen minimie-
ren sich, weil selbst hier urbane Gérten und
Acker entstehen, genauso wie auf Balkonen,
Dachern, in Hinterhdfen, auf Bauliicken oder
Stadtbrachen. Gemeinschaftsfelder wechseln
sich mit kleinen privaten Anbauflachen ab.
,Urbane Landwirte” unterstiitzen den priva-
ten Anbau und betreiben gemeinschaftliche
Einrichtungen, die so genannten ,Griinen
Réaume”, die Lagerrdume und Wasserspeicher
fiir Regenwasser zur Verfiigung stellen. Uber
Kompostierung, Diingung und Kleintierhaltung
stellen diese Microfarmen einen geschlos-
senen Kreislauf her. Die ,Griinen Rdume”
werden zum Inbegriff des neuen Miinchner
Lebensstils: Hier trifft man sich, es wird ge-
pflanzt, geemntet, gekocht und gegessen.

Vernetzung aller Initiativen —
der Nahrungsstadtplan

Agropolis mdchte die negativen Umweltwir-
kungen des bisherigen Erndhrungssystems
deutlich reduzieren, eine lebendige Nah-
rungswirtschaft initiieren, die Miinchner
Esskultur feiern sowie die Nahrungsmittel-
qualitdt und die Erndhrung tberhaupt si-
chern. Miinchen scheint fiir diese Idee wie
geschaffen, denn es existieren viele erfolg-
reiche Initiativen, auf denen aufgebaut wer-
den kann und die vernetzt einen wichtigen
Baustein der Agropolis-Strategie bilden.
Dazu gehdren die zwolf stadtischen Gter,
das Krautgarten-Programm mit (iber 600
Parzellen, die 42 Bauernmarkte, der Viktuali-
enmarkt, die Griinglirtel-Bauernhofe und die
tiber 4000 Hektar landwirtschaftliche Flache
in Miinchen. Um ein neues Bewusstsein fir
die Esskultur und Alltagskiiche zu erreichen,
integriert Agropolis auch die Gastronomie
und die Schulspeisung in ihre Nahrungsstra-
tegie — alles zu finden im zukiinftigen Nah-
rungsstadtplan der Stadt.

Analog zur neuen Verantwortung der
Stadte im Bereich autarker Energieversor-
gung, erscheint es ebenso sinnvoll, Autarkie
in der regionalen Nahrungsversorgung zu
erreichen. Urbane Landwirtschaft und Nah-
rungsversorgung wird sich auf die gesamte
Metropolregion (bertragen. Interkommu-
nale Allianzen wie bei der Wasserversor-
gung sind notwendig. Dabei ist Agropolis
klar, dass die Flachen fiir eine vollig autarke
Versorgung nicht ausreichen. Zum Beispiel
ware fiir 20.000 Einwohner in Freiham (190
ha) die Anbauflache so gro wie das ge-

04/2010

samte Gebiet innerhalb des Mittleren Rings
(4.080 ha). Um Flachen, Energie und Schad-
stoffe zu sparen, braucht es neben einem
veranderten Erndhrungsverhalten auch eine
Neudefinition von Begriffen wie Nahversor-
gung in der Stadtplanung. Nahversorgung
wird in Zukunft einen regionalen Fokus um-
fassen.

Das Konzept von Agropolis bietet viele
kleine Losungen und Bausteing, die einzeln
betrachtet zum Teil simpel und nahe liegend
wirken, und die sich in der Summe zu einer
umfassenden Strategie zusammenschliel3en
—eine Vision mit Umsetzungsqualitéten.

Text: Dina StraBe
Referat fiir Stadtplanung und Bauordnung

Grafiken: Agropolis

Agropolis

Das Agropolis-Team sind:

Joerg Schroeder,

Architekt und Stadtplaner, Miinchen
Tobias Baldauf,
Landschaftsarchitekt und Stadtplaner,
Miinchen-Wien

Margot Deerenberg,
Stadtsoziologin, Wien-Amsterdam
Florian Otto,

Landschaftsarchitekt und Stadtplaner,
Miinchen-Wien

Kerstin Weigert,

Architektin und Stadtplanerin,
Miinchen

Mehr Infos:
www.agropolis-muenchen.de
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Nachhaltiger Lebensstil und Ernahrungssicherung in der Stadt

Oder: Was der Bauer nicht kennt, das frisst er nicht. Wirde der Stadter kennen, was er frisst,
er wirde umgehend Bauer werden. (Oliver Hassencamp)

alat frisch geerntet in die Schiissel
Smit duftenden Krdutern dazu, Erd-

beeren direkt in den Mund gepfliickt,
bunte Bliiten, die Bienen und Schmetterlinge
zur Mahlzeit einladen. Friihlingsgefiihle we-
cken jahrlich aufs Neue den inneren Gértner.
Eine kleine griine Oase, pestizidfreies Obst
und Gemiise, gdrtnern in der Stadt. Ein eige-
ner kleiner Garten muss her.

Kleingarten haben eine soziale Bedeu-
tung. Sie bieten privaten Freiraum, Aus-
gleich fir Defizite im Berufsleben und die
Mdglichkeit des Gemeinschaftserlebens.
Kinder kdnnen hier geschiitzt spielen und
mit der Natur lernen, verspricht der Landes-
verband Bayerischer Kleingartner. Gartenar-
beit leistet einen héchst wertvollen Beitrag
zur Erhaltung und Verbesserung der Gesund-
heit und der Arbeitsleistung, heif3t es hier
weiter. Da kann der Chef sich freuen.

Der Kleingartenverband Miinchen liefert
ausftihrliche Informationen (ber die Stand-
orte der Miinchner Kleingérten, Anmeldung
und Mitgliedschaft. Wer eine der heifRbe-
gehrten 8682 Kleingarten- bzw. Grabeland-

parzellen in 59 Dauer- und 24 Zeitkleingar-
tenanlagen in Miinchen sein eigen nennen
mdchte, braucht vor allem Zeit, viel Zeit.

Die Gartenanlage liegtvielleichtein biss-
chen entfernt, und die Wegstrecken sollten
berlicksichtigt werden. Aber entscheidend
ist die Warteliste. Etwa 1200 potenzielle
Pachter hatten bereits die gleiche Idee. Wird
eine Parzelle frei, entscheidet der Zeitpunkt
der Anmeldung — sofern nicht andere Krite-
rien erflillt werden, die fiir eine bevorzugte
Vergabe sprechen. Familien mit Kindern und
Rentner kommen schneller ans Griin.

Gluck haben auch die Dornacher und
Lochhauser, hier gibt es sofort freie Parzel-
len. In jener Kleingartenanlage Nord-Ost 74,
Dornacher Weg, kann auch der jiingste Gart-
ner mit seinen 30 Jahren das Durchschnitts-
alter von 63,5 nicht sehr deutlich senken.
Das alteste Mitglied zahlt stolze 88 Lenze,
da wird nicht zu viel versprochen: Gartnern
halt fit. Aber den Spa am eigenen Garten
kann der Gedanke doch verderben, dass erst
einer die Grasnarbe von unten sehen muss,
damit ein Stiick Rasen zur Pacht frei wird.

~Eine Entscheidung fiir das
Leben der ganzen Familie”

Ist es dann endlich soweit, wird die rege
Teilnahme am  Vereinsgeschehen ge-
wiinscht. Bietet sie doch gerade Neuen die
Mdglichkeit, die Gepflogenheiten schnell
zu erfassen. ,Drum priife, wer sich ewig
bindet”, mahnt der Kleingartenverein Siid-
ost 59 e.V. Miinchen. Die Entscheidung fiir
einen Kleingarten prage entscheidend das
kiinftige Leben der ganzen Familie.

Auch wird hier auf die erheblichen Un-
terschiede zwischen einem Hausgarten hin-
ter dem Eigenheim und einem Kleingarten
hingewiesen. Zwar kénnen hier wie dort die
eigenen Gestaltungsvorstellungen verwirk-
licht werden. Wahrend jedoch im Haus-
garten nur der eigene Geschmack Grenzen
setzt, gelten die im Kleingartnerverein dort,
wo es Natur- und Umweltschutz oder die Ge-
staltung der Gesamtanlage erfordern. ,Zum
Wahren und Férdern des Kleingartengedan-
kens, im Interesse des ordnungsgemalien
Erhaltens und Bewirtschaftens der Kleingar-
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tenanlagen, sowie fiir das Gewahrleisten
der Ruhe und Erholung ist jeder Kleingartner
verpflichtet” die Gartenordnung zu beachten
und einzuhalten. Diese regelt Bebauung und
Anbauflache, den offentlichen Zugang, die
Abfallentsorgung und den Pestizideinsatz,
die Nutzung von Tonwiedergabegeréaten,
das Mitbringen von Haustieren, die Hohe,
Schnitt und Auswahl der Gehdlze und
vieles mehr. Wie etwa Absatz 11, der den
Gebrauch von Schusswaffen innerhalb der
Kleingartenanlage untersagt.

Bunte und offene Lebensraume:
Permakultur

Jedermanns Sache ist das Vereinsleben
vielleicht nicht. Fiir Individualisten gibt es
Alternativen. Ausgangspunkt ist New York:
die Gemeinschaftsgarten der Green Gueril-
las. Inmitten von Betonriesen lassen Men-
schen auf vormals 6den Brachflachen Gar-
ten entstehen, pflegen Nachbarschaft und
ziehen Gemise. Die Community Gardens
sind inzwischen ein weltweit bekanntes
Phdanomen fir innerstadtische Garten,
gemeinschaftlich betrieben von Nachbar-
schaftsinitiativen. Nach diesem Vorbild
entstehen auch in Deutschland zunehmend
urbane Gartenprojekte, die sich deutlich von
den typischen Kleingérten unterscheiden.
Ziel der Garten-Aktivisten ist der eigene An-
bau von Nahrungsmitteln und dessen Inte-
gration in das eigene Lebensumfeld. Diese
Gartenprojekte erfiillen dartiber hinaus auch
tkonomische, 6kologische, soziale und poli-
tische Anspriiche.

Urban farming meint dabei nicht nur
verwahrloste Stadtwildnis auf ehemaligen
Brachflachen. Es geht um die Verwandlung
oder urbaner Wiisten in kreative, bunte und
offene Lebensrdume oder einfach gesagt:
Permakultur. Der Begriff wurde schon in den
1970ern von den Australiern Bill Mollison
und David Holmgren als Planungssystem
zur Schaffung nachhaltiger menschlicher
Lebensrdume gepragt. Wobei Permakultur
nicht nur fir ,,Permanente Agrikultur”, son-
dern auch fiir ,Permanente Kultur” steht.
Mollison und Holmgren gingen davon aus,
dass Kulturen ohne nachhaltige landwirt-
schaftliche Basis nicht lange Uberleben
kénnen. Die Industriestaaten leben auf
Kosten des Siidens, Bodenschétze werden
gepliindert, Okosysteme zerstért, Wasser

verseucht, die Bewohner vertrieben und
ausgerottet. Die heutige Konsumgesell-
schaft kann so auf Dauer nicht existieren,
sie verschwendet Energie, Wasser und Bo-
den.

Die Ethik der Permakultur umfasst
umweltorientierte, gemeinschaftliche und
wirtschaftliche Systeme. Es geht um Ko-
operation statt Konkurrenz. Permanente
Kultur als Inbegriff des eigenen Lebensstils.
Die Beziehungen zwischen Pflanzen, Tie-
ren, Gebduden, Versorgungseinrichtungen
(Wasser, Energie, Verbindungswege) und
der Landschaft werden genauso bertick-
sichtigt wie die globalen Zusammenhéange.
Alles Tun zieht Folgen nach sich, im Guten
wie im Schlechten. Ziel der Permakultur
ist die Schaffung Okologisch intakter und
wirtschaftlich tragfahiger Systeme, die den
eigenen Bedarf decken, weder ausbeuten
noch verschmutzen und besténdig sind. Die
Menschen sollenregional mitLebensmitteln,
Bildung, Kultur, Arbeit und Dienstleistungen
versorgt werden. Der ¢kologische Landbau
ist dabei nur ein Teilaspekt. Es geht auch um
die Ausnutzung der kleinsten Flache, auch in
Hinterhdfen oder an Hauswanden.

Erst einmal den Nachbarn
griiBen

Die Permakultur findet immer Wege, sich
zumindest teilweise selbst zu versorgen:
Fensterbank, Balkon, Terrasse, Dachgar-
ten, Hinterhof. Da wo die horizontale Fl&-
che gering ist, kénnen die oft ungenitzten
vertikalen Flachen genutzt werden. Der
Weg zum Permakulturisten fiihrt dabei
iber die Beobachtung der Natur, das Ken-
nenlernen traditioneller bauerlicher Ar-
beitsweisen sowie die Nutzung moderner
Wissenschaft und Technik. Selbst die dau-
erhafte Versorgung der Stadte kann erzielt
werden, wenn man Zierbdume und -strau-
cher durch fruchttragende ersetzt und lee-
re, vertikale Fassaden mit Spalierbdumen
und Rankgewachsen wie Wein, Kiwi, Kiir-
bis und anderen Friichten begriint. Gibt es
keine Mdglichkeit, Pflanzen direkt in den
Boden zu setzen, wird mit verschiedensten
Behaltern wie Topfe, Tonnen, Kisten und
Wannen gearbeitet. Im Rahmen urbaner
Permakultur ist der Bau von so genannten
Salatttirmen oder Vertikalen Gérten ein
Muss.
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Nach oben ist immer Platz:
Permakulturisten lieben Salattiirme

Der Gedanke der Permakultur ist einfach:
Die Schaffung einer nachhaltigen, umwelt-
freundlichen und zudem widerstandsfahigen
lokalen Wirtschaft. Eine Art Klimaschutz von
unten, wobei die Menschen animiert werden,
die Gestaltung ihrer Kommunen selbst in die
Hand zu nehmen. Die Stadte sollen wieder
in die Lage versetzt werden, Lebensmittel,
Energie oder Baumaterialien regional und
selbststandig zu produzieren. Das schone
ist, dass jeder einzelne einen Beitrag leisten
kann: den Energieverbrauch senken, ener-
giesparende Hauser bauen, den Autoverkehr
verringern, Regenwasser sammeln und ver-
wenden, Tauschkreise bilden, Nahrungsmit-
tel im Garten und in Topfen auf dem Balkon
ziehen oder mindestens regional einkaufen.

Permakultur versteht sich als Anleitung
fiir eine zukunftsfahige Lebensweise. Und
Millionen Menschen sind bereits dabei, dies
ohne Unterstiitzung durch staatliche Institu-
tionen selbst in die Hand zu nehmen. Rob
Hopkins, Professor fir Permakultur, fasst es
kurz zusammen: Schafe statt Rasenméher,
Besen statt Laubgebldse und zuerst einmal
Fotos: Bernhard Gruber

seinen Nachbarn griiRen.
Links

www.permakulturfreunde-allgaeu.de
www.permakultur.de
www.permakulturwerkstatt.net
www.permakultur.biz
www.permakultur-jetzt.eu

Text: Anja Sobczak

www.permakultur-akademie.net
www.permakultur-akademie.com

www.permakulturnetzwerkbayern!
wordpress.com/

www.cityfarmer.info
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6 m? Artenvielfalt

Christine Nimmerfall weiB3, wie man einen Balkon belebt.

Miinchner Stadtgespriache: Was kann
ich auf meinem Balkon fiir die Arten-
vielfalt tun?

Christine Nimmerfall: Sie koénnen Kiichen-
krauter anpflanzen. Schnittlauch, Thymian,
Rosmarin, QOrigano und Lavendel zum Bei-
spiel. Damit bereichert man die eigene Kii-
che, man braucht nicht viel Platz, und man
tut schon sehr viel fir die Insektenwelt.
Denn die Krduter locken Bienen, Wildbie-
nen, Schmetterlinge oder Schwebfliegen an.
Sie kénnen auch jegliche Art von Wildblu-
men einsden. Ringelblume, Kapuzinerkresse
und Farberkamille zum Beispiel werden von
der Insektenwelt sehr geliebt. Es gibt sogar
spezielle Schmetterlingsmischungen.

Warum sollte man das tun?

Inunserer Kulturlandschaft verschwinden im-
mer mehr Arten durch intensive Nutzung und
den intensiven Einsatz von Pestiziden und
Diingemitteln. Kleine Nischen verschwinden,
damit immer gréRere Flachen bewirtschaftet
werden kénnen. In der Stadt kann man auf
Balkonen und kleinen Grundstiicken solche
Nischen wieder einrichten und so Nahrung
und Platz fiir Insekten bieten.

WokriegeichSaatgutoderPflanzenher?
Wenn ich in den Baumarkt gehe, dann gibt's
da zwei oder drei Standardsorten. Ja, und
dabei gibt es Hunderte. Angepasst fiir rau-
ere oder warmere Lagen, friihe, mittlere,
spate Tomaten, sodass man standig ernten
kann. Pflanzen oder Saatgut bestellen Sie

am besten bei Vereinen oder Bio-Betrieben,
die altes Saatgut erhalten, damit es nicht
verschwindet.

Braucht man besonderes gértnerisches
Wissen, wenn man auf dem Balkon was
anderes anbauen mochte als Schnitt-
lauch?

Man braucht schon ein MindestmalR, aber das
kommt mit dem Tun. Es ist nicht so kompliziert,
dass man erst eine Bibliothek auslesen miiss-
te. Ein, zwei gute Gartenbiicher oder jemand,
den man fragen kann, dann gelingt es.

Nehmen wir mal einen Balkon mitsechs
Quadratmetern und jemanden ohne
groBRe Erfahrung. Wie fangt man’'s an?
Zuerst mit ein paar Krdutern und einigen
pflegeleichten Gemiisesorten, sehr gut
klappt auch Pfliicksalat. Der Anfanger sollte
sich vorgezogene Pflanzen kaufen, gute Erde
nehmen, dann |duft das.

Was ist gute Erde?

Ansaat- und Blumenerde, die ohne Torf ist.
Denn Torfgebiete werden durch den Abbau
flr unseren Gartnertorf gepliindert. Und Torf
wadchst nur sehr langsam nach. Pro Jahr baut
sich nur ein Millimeter auf, 10 Zentimeter
brauchen 100 Jahre. Unglaublich, wie viel
Moor verbraucht wird, um Torf abzutragen.

Ich hab’ die richtige Erde gefunden, ich
habe ein paar Kréuter ...

... dann wiirde ich empfehlen: Paprika, Chili,
Tomate, so fern man’s mag. Und unbedingt
Basilikum — grad schad, dass daneben nicht
noch der Mozzarella wéchst. Dazu Minigur-
ken, die brauchen nicht so lange wie die
grolRen, bis sie ausgewachsen sind. Wenn
man Obst haben mdchte, ein Rankgeriist mit
der Weihenstephaner Kiwi zum Beispiel.

Die Weihenstephaner Kiwi?

Die ist dort geziichtet worden und ist win-
terhart, bis minus 20 Grad hélt sie gut
aus. Wunderschéne kleine Kiwis mit einer
glatten Haut. Dann kann man Buschbohnen
selber stecken, die sind sehr unkompliziert
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und wachsen in einem Balkonkasten. Pfllick-
salat im Wechsel mit Radieschen geht wun-
derbar, Mangold kann ich auch empfehlen,
im Balkonkasten oder im Kiibel. Und dann
ist es genug fiir die sechs Quadratmeter.

Was sagt die Tierwelt dazu?

Alles was fliegen kann, kommt auch auf diesen
Balkon. Die ganzen Insekten, Kafer, Fliegen,
Schmetterlinge sind entziickt von den Bliiten-
pflanzen, deshalb sollten Sie zumindest einen
Teil lhrer Krduter auch blihen lassen. Man kann
auch noch ein kleines Insektenhotel bauen.

Warum macht man das?

Viele Insekten nisten in Rohren und Holzern,
man kann ihnen am Balkon was anbieten.
Ganz einfach einen Hartholzklotz nehmen,
der mindestens 10 cm Tiefe hat, und ver-
schiedene Locher bohren, zwischen 2 und 6
Millimeter. Nicht durchbohren, hinten muss
zu sein. Mdglichst nach Siidosten aufhén-
gen, weil die Insekten wegen der Kaltestarre
am Vormittag die Warme brauchen. So be-
kommen sie einen Nistplatz und machen die
Bestdubungsarbeit tberall da, wo Beeren-
straucher in der Nahe sind, Obstbaume oder
Wildblumen. Oder man sammelt verschie-
dene Stangel und Halme — alles was hohl ist
—bindet ein Biindel und héngt das auf.

Das ist schon Biodiversitétspflege fiir
Fortgeschrittene.

Ja, und der Kreativitdt sind keine Grenzen
gesetzt. Man kann auch eine alte Holzkiste
mit Lehm fillen und mit einer langen Nadel
Locher reinstechen. So baut man den na-
tlirlichen Lebensraum nach, den es immer

weniger gibt.
@Tm‘.‘:

Interview: Thomas Rath
Fotos: Christine Nimmerfall
(oben), privat

Christine Nimmerfall arbeitet
in der Kreisgruppe Miinchen
des Bund Naturschutz. Sie ist

Hobbygartnerin und hat den

griinen Daumen.
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in der Stadt

icht nur Bauernhofe, stadtische
Giter und unzéhlige Privatgérten
liefern uns Stadtbewohnern im

Jahreslauf frisches Obst und Gemdiise als
Grundnahrungsmittel. Auch Wegesrander,
Wiesen, Parks, Fluss- und Bachufer bie-
ten eine Vielzahl von Pflanzen, die mit ih-
rem Wildwuchs den Speisezettel kundiger
Stadter vielfaltig bereichern kdnnen. Und
Wildkrauter und -gemise sind gefragt: Ihr
deftiger Geschmack, ihre erndhrungsphysio-
logischen Vorteile in Form hoher Gehalte an

Wildkrauter und Wildfriichte

sekundéren Pflanzenstoffen, Vitaminen und
Mineralstoffen und ihre Blut reinigenden,
Immunsystem  starkenden und vitali-
sierenden Wirkstoffe beleben und kréftigen
nachhaltig. Insbesondere eine dreiwdchige
Friihjahrskur mit einem der groen Blutrei-
niger Bérlauch, Ldwenzahn oder Brennnes-
sel wird sehr empfohlen. Dabei nimmt man
einfach tiber jeden Tag verteilt eine richtige
Handvoll Blatter zu sich, am besten roh. Al-
lerdings wollen viele Details beachtet sein,
bevor man zur Ernte schreitet.

Die Erntezeiten

& Barlauchblatter Ende Mérz bis Mitte April

& Barlauchbliiten Anfang Mai und die Friichte
Ende Mai

& Lowenzahnblatter Anfang bis Mitte April

€ Lowenzahnknospen und -bliiten Mitte
April bis Anfang Mai

& Brennnessel- und Giersch-Blatter und
Sprossspitzen April und Mai

€ Spitzwegerich, Wiesenbirenklau, Sau-
erampfer und Beinwell im April und Mai

& Hollerbliiten Ende Mai bis Mitte Juni
(Hollerkiicherl!)

Von Ende August bis in den November reifen
die Holunderfriichte, die wenig bekannten
Kornelkirschen sowie die Friichte von Weilkdorn,
Heckenrose (Hagebutte) und Schlehe, die uns
zum Wildfrlichtetee einladen. Und aus Eicheln
kdnnen wir einen urigen Eichelkaffee brauen.

In jedem Fall ernten wir nur von den bei uns
haufig vorkommenden Allerweltsarten.
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Was, wo und wie ernten?

Den Barlauch sollte man von sei-
nen todlich giftigen Doppelgan-
gern sicher unterscheiden kdnnen:
Alle Bérlauchblatter haben einen
Stiel, der den Blattern der Herbst-
zeitlosen immer fehlt. Maiglock-
chenbléatter erscheinen bei uns erst
Mitte April, wenn der Bérlauch sei-
nen kulinarischen Héhepunkt schon
Uiberschritten hat. Wer ihn danach
trotzdem noch erntet, achtet auf
die nicht gldnzenden Riickseiten
seiner Blatter, Maigldckchenblat-
ter glénzen beidseitig.

Wo erntet man nicht? In der
Né&he viel befahrener Stralen oder
Pestizid bespritzter Ackerflachen,
und das sind trotz ,Bio-Booms”
immer noch 96 Prozent der bun-
desdeutschen Felder. Und nicht an
den klassischen Ausfiihrwegen der
Hunde, nicht an markanten Land-
schaftsorten, wo der Fuchs gern
Revier markierend seinen Kot ab-

04/2010 13

setzt, der manchmal die Echinokokkose ver-
ursachenden Eier des Fuchsbandwurmes ent-
halt. Und natiirlich nicht in ausgewiesenen
Landschafts- und Naturschutzgebieten. Da
bleiben nur wenige inselartige Restfldchen,
die wohliiberlegt aufgespiirt sein wollen.

Wie erntet man? Achtsam gehen und
Trittschdden moglichst vermeiden. Wichtig
ist das Prinzip der nachhaltigen Ernte, da-
mit im ndchsten Jahr an diesem Ort wieder
genauso viele Pflanzen der gepfliickten Art
wachsen kdnnen — immer mindestens die
Halfte des vorgefundenen Pflanzenbestan-
des stehen lassen. Und gleichzeitig mog-
lichst ltickig ernten, so dass auch ein au8en
stehender Betrachter erst auf den zweiten
Blick erkennen wiirde, dass hier Gberhaupt
Pflanzen oder Friichte entnommen wurden.
Dartiber hinaus legen uns indianische Ernte-
regeln nahe, die schénsten, stérksten oder
grolRten Pflanzen eines Bestandes jeweils
stehen zu lassen und uns beim Schépfer
oder bei den Pflanzen zu bedanken, dass wir
hier und jetzt aus natirlich wuchernder Fille
ernten dirfen.

Einschwingen und verwurzeln

In den Miinchner Parks ist es erlaubt, in der
hier beschriebenen Weise Wildkrauter und
Wildfriichte zu ernten. Nicht erlaubt ist das
Ausgraben von Pflanzen oder das Abschnei-
den von Asten. Als hundefreier Geheimtipp
gelten Miinchens Friedhéfe. Welche Pflan-
zenteile erntet man wann? Meist sind es
die Blatter, und da nur akkurate 1A Qualitat,
also jugendlich frisch wirkende, makellose
Blatter.

Ohne Treibhduser und Tiefkiihlkette
sind wir eingeladen, uns einzuschwingen
auf die jahreszeitlichen Rhythmen unserer
heimischen Natur, wo wir uns als Wildge-
misekdche bodenstandig und mit Daseins-
freude zunehmend verwurzeln kdnnen. Eine
Vertiefung in die hier beschriebenen Be-
reiche bieten die Fiihrungen des LBV (siehe
Seite 24). Die Programme finden sich auch
in allen Filialen der Hofpfisterei.

Text: Ulrich Dopheide
Landesbund fiir Vogelschutz (LBV)
Fotos: LBV
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Grune Ruhe
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Der Miinchner Waldfriedhof ist ein schoner Platz fiir den letzten Gang

s ist sonnig an diesem Sonntag. Ich
Estehe vor einem Metalltor am Lo-

rettoplatz, direkt dahinter beginnt
ein Wald. Ein kiinstlich angelegter Wald
allerdings, den sich seine tierischen Be-
wohner mit rund 59.000 Grabplatzen teilen
mussen. Den Tag will ich nutzen, um auch
mir ein schones Platzchen auf Deutschlands
ersten Waldfriedhof zu suchen. Dabei stelle
ich die sonst kaum beachteten 6kologischen
Aspekte in den Vordergrund. Begleitet wer-
de ich von Andrea Pancur, die frither fir
den Verein Stattreisen Friedhofsfiihrungen
gemacht hat. Sie selbst findet den Wald-
friedhof mit seinen hohen Baumen aber zu
dister: ,Ein Steingrab am Ostfriedhof. Das
war’ meins.”

Ost- und Waldfriedhof wurden, neben
dem Nord- und Westfriedhof, zu Beginn
des letzten Jahrhunderts vom damaligen
Stadtbaumeister Hans Gréssel konzipiert.
Als Folge der Industrialisierung wuchs auch
in Miinchen die Bevdlkerung so stark an,

dass neue Friedhdfe benétigt wurden. Die
Stadt lie deshalb mehrere Konzepte ent-
wickeln, wollte aber keinen monumentalen
Zentralfriedhof, wie es ihn beispielsweise in
Wien gibt. Stattdessen konnte Grassel die
Stadt mit einem dezentralen Friedhofskon-
zept tiberzeugen, das Friedhdfe in den vier
Himmelsrichtungen vorsah. Nord-, Ost- und
Westfriedhof wurden zwischen 1899 und
1902 fertiggestellt und waren beziiglich ihrer
geometrischen Struktur und der geordneten
Bepflanzung noch klassische GroRfriedhdfe.

Beliebt und schnell belegt

Gréassels Lieblingsfriedhof aber wurde der
Waldfriedhof, der seine Tore im Septem-
ber 1907 offnete. Der bereits vorhandene
Hochwaldforst des Schlosses Firstenried
wurde zum Friedhof umgestaltet, ohne den
Waldcharakter einzubiiRen. Die Idee eines
solchen landschaftlichen Friedhofs kam
urspriinglich aus Amerika, der Ohlsdorfer
Friedhof nahe Hamburg wurde der erste und

groRte Landschaftsfriedhof Europas. Der
Miinchner Waldfriedhof ist mit seinen hain-
artigen Grabfeldern eine Weiterentwicklung
und der erste seiner Art in Deutschland. Ge-
rade zu Beginn war er, auch bei Prominenten,
sehr beliebt. So war er 56 Jahre spater voll
belegt und musste um den neuen Teil erwei-
tert werden. Auch dem Architekten Gréssel
gefiel sein Friedhof so gut, dass er sich dort
1939 zur letzten Ruhe niederlieR.

Zu Beginn unseres Spazierganges besu-
chen wir das Graberfeld der Anatomischen
Anstalt der Ludwig-Maximilians-Universitat
Miinchen, das sich seit 1973 auf dem neu-
en Teil des Friedhofes befindet. Auf einer
einfachen Grasflache sind flache Steine
mit den Namen der Menschen eingelassen,
die ihren Kérper nach dem Tod der Wissen-
schaft zur Verfligung gestellt haben. Nach-
dem es lange Zeit verboten war Leichen zu
sezieren, hilft diese Wissenschaft heute im-
mer noch den Studierenden der Medizin und
Zahnmedizin dabei, den menschlichen Kér-
per kennen zu lernen und so besser auf den
Beruf vorbereitet zu werden. Kérperspender
missen zu Lebzeiten ihr Einverstandnis
schriftlich abgeben und erhalten dafiir ei-
nen griinen Spenderausweis. Nach dem Tod
wird der Kdrper in der Anatomie konserviert
und zwei Semester lang ausgiebig seziert.
Frither wurden dafiir die Bestattungskosten
vollstandig erstattet. Inzwischen muss jeder
Spender selbst 1150 Euro beitragen. Immer
noch ein vergleichsweise giinstiger Tod.

Ein Ort auch fiir die Lebenden

Unser FuBweg fiihrt weiter ins Innere des
Waldfriedhofs, zu einer groRen, offenen
Wiesenflache auf dem neuen Teil. Auf die-
sen ungediingten Magerwiesen fiihlen sich
Tiere wie der Wendehalsvogel wohl, und
die Schmetterlingsvielfalt ist sogar einzigar-
tig auf Europas Friedhéfen. Das nur einmal
im Jahr gemahte Gras wird als Einstreu fir
den Tierpark weiterverwendet. Solche nicht
fiir Begrabnisse genutzten Wiesenflachen
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stiitzen den Anspruch vieler Friedhéfe, ein
Ort nicht nur fir die Toten, sondern auch fir
die Lebenden zu sein. Das schliel3t natirlich
auch mit ein, dass Jogger und Spaziergén-
ger das weitldufige Areal nutzen.

Nicht nur die Magerwiesen, der gan-
ze Waldfriedhof ist, aus tkologischer Sicht
betrachtet, sehr interessant. Er bietet
zahlreichen Tier- und Pflanzenarten schiit-
zenden Lebensraum. Der Landesbund fiir
Vogelschutz hat beispielsweise iiber 80 Vo-
gelnistkdsten an Baumen installiert. In den
bewaldeten Teilen kann man Eichhérnchen,
Igel oder Fiichse beobachten. Die Pflege der
riesigen Friedhofsgebiete hat die Abteilung
Gartenbau des Baureferats der Stadt Miin-
chen iibernommen.

An die Magerwiesen angrenzend be-
findet sich ein Weiher, der mit seiner Flach-
wasserzone ein Biotop flir Seerosen, Binsen
und Wasserschwertlilien ist. Die Sumpf-
hiihner und Enten stért es nicht, dass das
Grundwasser des Teiches zuvor verwendet
wurde, um das Leichenhaus zu kithlen und
dann 3-4 Grad wadrmer in den Teich gelangt.
Wir gehen weiter zur Kriegsgraberstétte,
auf der italienische Soldaten und Zwangs-
arbeiter aus dem 1. und 2. Weltkrieg liegen.
Hier kann der Hausrotschwanz sogar Nutzen
von den Toten ziehen. Der Zugvogel landet
nach seiner Reise bevorzugt auf den flachen
Steinen der streng geometrisch angeord-
neten Graber.

Auch die anderen Grabstéatten sind nach
einem strengen System geordnet, obwohl
das wegen der natiirlichen Wegftihrung und
der vielen hohen Baume nicht so offensicht-
lich wird. Nach der Ansicht des Architekten
Grassel sollten die Menschen nach dem
Tod alle gleich behandelt werden. Deswe-
gen werden nach seiner demokratischen
Friedhofsordnung jedem Toten die gleichen
Rechte eingerdumt. Der Friedhofsgrund ist
in viele nummerierte Parzellen aufgeteilt,
und die Gradber in den einzelnen Bereichen
missen die gleichen Merkmale aufweisen.
In einer Parzelle etwa haben sie ein Holz-
kreuz und sind nicht umfasst, in der nachs-
ten gibt es Grabsteine und -umrandungen.

Biobaumwolle fiirs letzte Hemd

Bei der Suche nach einem geeigneten Grab
werde ich so schon in einigen Punkten ein-
geschrénkt. Wenn ich auf 6kologische As-

pekte achten will, empfiehlt es sich, eine
Heckenumrandung zu wahlen, weil diese
Tieren Lebensraum bietet. Die Verwandt-
schaft sollte deshalb im Herbst auch das
Laub liegen lassen und natiirlich auf Plas-
tikkerzen und Ameisengift verzichten und
lieber Kompost statt Torf verwenden.

Natirlich darf der Mll auch auf dem
Friedhof nicht zusammen geschmissen und
liegen gelassen werden. Er wird getrennt
— laut der Friedhofsverwaltung kommt es
dabei auch kaum zu Problemen. Die Besu-
cher des Friedhofes nehmen auch auf die
lebenden Waldbewohner Riicksicht. Frau
Pancur regt an, dass die Toten nur natiir-
liche Kleidung tragen sollten. Ganz beson-
ders naturnah ist eine Baumbestattung, die
auf dem Waldfriedhof seit 2003 méglich ist.
Urspriinglich stammt diese Art der Bestat-
tung von dem Schweizer Ueli Sauter und
ist erst 17 Jahre jung. In den so genannten
Friedwaldern in der Schweiz wird die Asche
direkt ohne Urne unter einem Baum einge-
bracht. In Deutschland werden verrottbare
Urnen im Wurzelwerk beigesetzt, ohne es zu
schadigen. Pro Baum sind auf dem Miinch-
ner Waldfriedhof so acht Bestattungsplatze
mdglich.

Auch wegen des giinstigen Preises wur-
de eine solche Beisetzung schon bald nach
der Einflihrung sehr beliebt. Als die Kosten
stiegen, ging die Nachfrage wieder etwas
zurtick. Dennoch existieren inzwischen 920
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Baumgrabplétze. Uber Baumfelder auf dem
Haidhauser Friedhof wird derzeit nachge-
dacht. Die Baumbestattung lasst den Men-
schen nach dem Leben auf natiirliche Art in
den Kreislauf des Lebens eintreten. Auf ei-
nen personlichen Grabstein muss man zwar
verzichten, einen Ort, den die Verwandten
besuchen  kénnen,
gibt es trotzdem.

Neben  neue-
rer Grabfelder sehe
ich auf dem Rund-
gang auch schone
klassische  Graber,
etwa das des Au-
tors Michael Ende.
Sein Buch ,Die un-
endliche Geschich-
te” liegt, aus Stein
nachgebildet, aufge-
schlagen auf einem
Efeubett. Umliegend
stehenverschiedene
Romanfiguren, etwa
die Schildkréte aus
.Momo”.  Solche
Graber laden zum Verweilen ein, und solan-
ge der Tod noch fern liegt, kann man sich
auf dem Friedhof auch als Lebender daran
erfreuen.

Text & Fotos: Julian Schmidt @'\{‘mﬁ

Miinchner Friedhofe

In Miinchen gibt es insgesamt 29 stad-
tische Friedhdfe, davon neun so genannte
GroRfriedhdfe. Die folgenden vier wurden
von dem Architekten Hans Grassel konzi-
piert und den Himmelsrichtungen zuge-
ordnet:

Nordfriedhof: Freimann, 34.000 Grab-
platze; GroRfriedhof mit Mauereinfrie-
dung

Ostfriedhof: Obergiesing, 34.700 Grab-
platze; geometrisch angelegt, teilweise
dichter Laubbaumbestand
Waldfriedhof: Hadern/Firstenried, im
Stiden Miinchens, 59.000 Grabplatze
erster Waldfriedhof in Deutschland, Fich-
ten und Mischwaldbestand, natiirliche
Wegftihrung und Waldcharakter
Westfriedhof: Moosach, 40.000 Grab-
platze

Zwei stillgelegte Friedhdfe in der Innen-
stadt weisen eine groRRe Artenvielfalt und
dichten Bewuchs auf:

Alter Siidfriedhof: |sarvorstadt, 8,3 ha
ehemaliger Pestfriedhof, von hohen Mau-
ern umgeben, die den Stadtlarm fernhal-
ten, dichter Baumbewuchs, viele Moos-
und Flechtenarten

Alter Nordfriedhof: Schwabing, 3,7 ha
geschiitzer Landschaftsbestandteil, be-
liebter Erholungsort, lichter Laubbaum-
bestand
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Wo der Frosch quakt
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Zehn Jahre Wohnen ohne Auto in Riem

utobesitz wurde in Miinchen schon
in den 60er Jahren als leidvolles
Problem fiir die Stadt und ihre Be-

wohner begriffen. Ich entsinne mich einer
Karikatur im Miinchner Merkur. Da hockt der
Wiggerl auf der Gehwegkante und heult:
.Jetzt hab ich gestern mein Auto verkauft
und heut find ich einen Parkplatz.” Die Stra-
Renrander fillten sich, quollen tber, Hinter-
hofe mutierten zu Parkplatzen, die Nachtru-
he war nun oft auf keiner Seite des Hauses
mehr ungestért. Viele Gruppen kampften in
den 70er und 80er Jahren engagiert und mit
wenig Erfolg gegen die Autolawine.

Interessenten —
aber keine Wohnungen

1995: Ein Agenda-Fachforum Mobilitat und
Siedlungsplanung plante in Bremen ein Quar-
tier fur 200 autofreie Haushalte. Die Idee
gefiel uns, es grindete sich die Initiative
.Wohnen ohne Auto”, suchte und fand Inter-
essenten — aber keine Wohnungen dazu. So
bewarben sich die autofreien Pioniere 1996
um ein Grundstlick in der Messestadt Riem,
die zu dieser Zeit geplant wurde.

Die groRartige Idee, in der Messestadt
eine Gemeinschaftsgarage zu bauen (statt zu
jedem Wohnblock eine eigene), ermdglichte
einen Vertrag, durch den die Autofreien nur
20 Prozent der blichen Pflichtstellplatze er-
werben mussten. Allerdings mussten sie sich

Es hat sich gelohnt:

auch dazu verpflichten, jedes Jahr Bericht
zu erstatten und gegebenenfalls Stellplatze
nachzukaufen. Das hat sich die Stadt Min-
chen sogar mit einer Hypothek abgesichert.
Bis zum Startschuss fiir den ersten Bauab-
schnitt dauerte es allerdings noch lange, denn
die Stadt fand erst 1998 einen Betreiber fiir
die gemeinsame Parkgarage. Die Autofreien
konnten 1999 und 2000 ihre Hauser beziehen.
Im Lauf der folgenden Jahre siedelte sich in
der ,Oko-Ecke" noch ein Passivhaus mit Kin-
dertagesstdtte an und ein weiteres Haus ei-
ner autofreien Baugruppe entstand.

Fiir die Pioniere hat es sich
gelohnt

Das Quartier der Autofreien ist eine ganz spe-
zielle Ecke in der Messestadt geworden. Hier
sind die ersten Hauser noch den gestalten-
den Vorgaben der Stadt entgangen, es geht
bunt und lebendig zu, durch die Garten ohne
Zaune laufen Kinder, und im Teich vor der
Hausttire quakt ein Frosch. Uber zehn Jahre
wohnen die Pioniere schon dort. Hat es sich
gelohnt, den arbeitsreichen Weg der gemein-
samen Planung zu gehen? Ja, sagen alle Be-
teiligten einhellig: ,Autofrei und mit diesen
unseren Nachbarn wollen wir leben.” Leben
sie noch autofrei? Im GroRen und Ganzen ja.
Die schwierige Arbeitsmarktsituation und
berufliche Notwendigkeiten haben einzelne
gezwungen, sich einen Pkw zuzulegen — der

L»Autofrei und mit diesen unseren Nachbarn wollen wir leben.“
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gemn wieder abgeschafft wurde, sobald es
mdglich war. Ansonsten reicht Carsharing.
Das Besondere, das die Bewohner zu-
sammengefihrt hat, war der feste Wille,
ihren umweltfreundlichen Lebensstil ver-
bindlich beizubehalten und dafiir auch viel
Vorarbeit inkauf zu nehmen. Und noch heute
sind sie sich einig, dass sie auch in weiteren
zehn Jahren gern autofrei leben wollen. Oko-
logisch, wohnlich, erschwinglich, so wiirden
gern mehr Menschen wohnen. Mehr solcher
Paradiese zu schaffen, das ist der Traum.

Teure Stellplatze,
die keiner braucht

Nach neuesten Zahlen sind 30 Prozent al-
ler Haushalte autofrei, doch in der Planung
bleiben sie unberiicksichtigt. Das Bauge-
setz schreibt fir jede neue Wohnung einen
Stellplatz vor. Das Olzeitalter geht zu Ende,
fur die junge Generation ist das Auto nicht
mehr Lebensziel und -sinn. Es ist Zeit, dass
die Planer diese Chance ergreifen. Eine
umweltvertraglichere  Mobilitat ist jetzt
mdglich. Warum missen immer noch alle
Bauherren teure Tiefgaragen bauen, die in
Zukunft nicht mal als Kartoffelkeller taugen.
Bei der Auto Park Riem GmbH & Co. KG ste-
hen (iber 40 Prozent der Stellplatze noch im-
mer leer. Hochste Zeit, eine zukunftsfahigere
Infrastruktur zu realisieren. Das Planungsre-
ferat, das gerne ein Nachhaltigkeitsreferat
werden will, muss auch den Mut finden,
seine Regeln zu dndern. Autofreien Wohn-
projekten muss friihzeitig zugesichert wer-
den, dass sie nicht fiir jede Wohnung einen
Stellplatz bauen missen.

Text und Foto: Gunhild Preu-Bayer
Gesundheitsladen Miinchen


http://www.wohnen-ohne-auto.de
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Der Landschaftspfleger
mit den Ziegen

arten Sie einen Moment, ich hol eine raus”. Michael
Xaver Grassl verschwindet in seinem Ziegenverschlag.
Kurz darauf kommt er wieder zum Vorschein, auf den

Armen hélt er stolz eine kleine Buren-Ziege, die aufgeregt nach ihrer
Mutter schreit und mit ihren blauen Auglein in die Sonne blinzelt.

Grassls Bioland-Betrieb im Miinchner Griin-
giirtel, an der Stralle zwischen Lochhausen
und Grobenzell gelegen, ist relativ klein. 15
dieser Ziegen, rund fiinfundzwanzig Gal-
loway-Rinder und etwa 20 Hektar Wiesen
und Weideland gehdren ihm. Die zotteligen
Galloways haben es beim Grassl-Bauern
besonders gut: Anders als bei der konventi-
onellen Zucht werden die Rinder hier in Mut-
terkuhhaltung aufgezogen, sie werden bis zu
ihrer Schlachtung also nicht vom Muttertier
getrennt.

Grass! ist ein Biobauer aus Uberzeu-
gung, und er bezeichnet sich selbst als ,Au-
todidakt”. Der gelernte Elektroniker ist vor
zehn Jahren ganz in den Familienbetrieb
eingestiegen, nachdem er auf dem schon
vom GroRvater geftihrten Betrieb jahrelang
nebenbei geholfen hatte. ,Ich wollte selbst
nicht mehr essen, was einem (berall ange-
boten wurde”, nennt er als Grund. Und dass
er mit seinem Biofleisch eine regionale Alter-
native bieten wollte.

1998 wurde in Minchen aufgrund des
Bundesnaturschutzgesetzes das Okokonto-
Projekt ins Leben gerufen. Um eine weitere
Versiegelung der Bdden und die Zerstdrung
wichtiger Biotope zu verhindern, muss seit-
her fiir jede neue Bebauung eine 6kologische
Ausgleichsflache im  Stadtgebiet sicher
gestellt werden. Im Zuge dieses Projektes

Griingiirtel

Der ,Miinchner Griinglirtel” umgibt
mit rund 335 km? das Stadtgebiet. Der
Begriff beschreibt unbebaute Flachen,
die von den letzten hundert Bauern um
Miinchen landwirtschaftlich genutzt
werden, die zum anderen aber auch be-
wausst natiirlich belassen werden.

Die  Magerwiesen, Heidegebiete,
Mooslandschaften und Walder rund
um Miinchen sind selten geworden und
deshalb besonders schiitzenswert. Ziel
ist es, diese verletzlichen Biotope zu
schiitzen, ihre VergréRerung zu fordern
und eine weitere Versiegelung der Bo-
den zu verhindern.

groRer Beliebtheit. ,Die gesundheitsbewussten Miitter sind begeis-
tert”, verrat Grass| augenzwinkernd.

Vor fiinf Jahren hat der Griingtirtelbauer fir seine Idee, Land-
schaftspflege mit seinen Burenziegen fiir die Stadt zu betreiben, den
Innovationspreis der bayerischen Land- und Forstwirtschaft bekom-

men. Wahrend viele Flachen frither kosten-
aufwandig mit Motorsdgen und Mahwerk-
zeug frei gehalten wurden, hatte Grassl an
seine Ziegen gedacht. Die siidafrikanische
Rasse knabbert bevorzugt an Rinden und
anderen héarteren Gewéachsen, wodurch Ma-
gerwiesen und Heidegebiete vor dem Zuwu-
chern bewahrt werden.

Grassls Kunden honorieren, dass er mit
der Landschaftspflege etwas Gutes fir die Na-
turin und um Miinchen tut, und dass sie regio-
nal erzeugte Lebensmittel schatzen, macht die
Direktvermarktung leichter. Zwischen fiinfzig
und siebzig feste Besteller hat er, die schon
wissen, dass gegen Weihnachten geschlach-
tet wird. Um die tausend Kilo Rindfleisch im
Jahr verkauft der Bauer auf diese Weise.

Da der Hof recht klein ist, setzt Grassl neben
der Landschaftspflege und der Direktver-
marktung des Rindfleisches auf eine weitere
Verkaufsidee: Die groRer werdende Nachfra-
ge nach edlen Bioprodukten hat er als Chan-
ce erkannt. So bietet Grassl seit einiger Zeit
auch ein Biocatering direkt vom Hof an. Als
landlich und traditionell beschreibt er das
selbst. ,Ich bin kein groRer Freund von exo-
tischen Lebensmitteln, die erst aus Ubersee
eingeflogen werden miissen. Wo bleibt denn
da der Umweltgedanke?” Wenn bei grofRen
Veranstaltungen viel Arbeit anféllt, helfen
ihm die Eltern beim Kochen, manchmal un-

pflegt Grassl fiir das Unternehmen Hornbach eine Magerwiese in der
Nahe des Langwieder Sees, und der Baumarkt muss dafiir bezahlen.
Grassl lasst seine Rinder und Ziegen auf der Ausgleichsflache gra-
sen und schiitzt das empfindliche Biotop so vor der Verbuschung. Die
an Bisons erinnernden Galloways sind dafiir hervorragend geeignet,
denn sie sind nicht zu schwer fiir den feuchten Untergrund und fin-
den auch auf kargen Boden genug zum Fressen. Ihr Fleisch erfreut
sich Dank der guten Omega-3 Werte und des hohen Eisengehalts

terstiitzen ihn auch Freunde und Bekannte.

Im néchsten Jahr méchte der geschéaftstiichtige Griinglrtel-
bauer modernisieren und eine neue Halle fiir seinen Hof bauen. Al-
lerdings wartet er bis jetzt noch darauf, dass ihm eine tkologische
Ausgleichsflache fiir diese Baumalinahme zugeteilt wird.

LT line
LVhew e '

Milena Biallowons



18

Der Stadtnatur unter
die Fliigel greifen

(ﬂﬂ ;

eit der Mensch in Hausern lebt, leben
S Wildtiere mit ihm unter einem Dach.

Mauersegler, Haussperling, Turm-
falke, Dohle und Mehl- und Rauchschwal-
be — so genannte Geb&udebriiter — sowie
Fledermduse sind Kulturfolger. Bereits vor
Jahrhunderten haben sie sich auf das Leben
in der Nahe des Menschen spezialisiert. Im
menschlichen Umfeld fanden sie Nahrung,
Gebdude boten ihnen Unterschlupf und
Brutplatz. Auch heute finden viele dieser Ar-
ten ihren Verbreitungsschwerpunkt in Stad-
ten wie Miinchen.

Gebaudebriter und Fledermause sind
heimliche Mitbewohner am Haus. Meist
benutzen sie die Dachbereiche von Geb&u-
den zur Brut oder als Uberwinterungs- und
Schlafplatze. lhre Quartiere befinden sich in
Hohlrdumen im Traufbereich, auf dem Dach-
fu, unter den Ziegeln zwischen den Dachlat-
ten, hinter der Attikaverkleidung von Flach-
dachbauten oder in hochgelegenen Spalten
und Nischen im Fassadenbereich. In aller
Regel bemerkt man nichts von den blinden
Passagieren. Sie verhalten sich still am Nist-
platz und verschmutzen die Fassade nicht.

Doch ihr Uberleben ist gefahrdet. Sanie-
rung, Umbau, Renovierung oder Abbruch
kosten die Tiere das Quartier, ihre Brut und
nicht selten das Leben. Manchmal wird ih-
nen buchstablich das Dach tber dem Kopf

Umweltinstitut Minchen e.V.

weggerissen — meist aus Unkenntnis, dass
Mauersegler, Spatz und Co. dort wohnen.
Nach Abschluss der Bauarbeiten stehen
ihre Quartiere meist nicht mehr zur Ver-
flgung. Ihre Einschlupfmdglichkeiten ins
Dach — meist hinter der Regenrinne gelegen
— sind vergittert, Hohlrdume und Nischen
mit Warme ddmmenden Stoffen ausgefiillt.
Die fliegenden Untermieter stehen buch-
stablich vor verschlossenen Tiren. So sind
die Bestande dieser friiher haufigen Vogel-
und Fledermausarten seit Jahren riicklaufig,
etliche Vertreter stehen bereits auf der Ro-
ten Liste gefahrdeter Tierarten. In Miinchen
ist sogar der Spatz zur Seltenheit geworden.
Und das trotz gesetzlichem Schutz.

Geb&ude briitende Wildvogelarten und
Flederm&use stehen unter besonderem bzw.
strengem Schutz des Bundesnaturschutzge-
setzes. Nicht nur die Tiere selbst, sondern
auch ihre Nist- und Zufluchtstatten an Ge-
bauden sind geschiitzt. Die Zerstérung der
Quartiere oder Veranderungen daran sind zu
jeder Jahreszeit untersagt. Den Tieren darf
auch der Zugang zu ihren Nist- und Schlaf-
platzen etwa durch Staubnetze oder Bau-
gerlste nicht versperrt werden. Sind derlei
Mafnahmen unvermeidbar, bedarf es einer
Ausnahmegenehmigung der Hoheren Natur-
schutzbehdrde.

Der Schutz von Gebaudebriitern und
Fledermdusen im Zuge von Umbau- und
Sanierungsarbeiten ldsst sich meist pro-
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blemlos umsetzen, wenn eine rechtzeitige
Absprache mit Fachleuten erfolgt und bei
der Ausflihrung der Arbeiten einige Dinge
beriicksichtigt werden. Doch leider ist solch
praktizierter Artenschutz nicht die Regel.
Dabei erfolgen Zuwiderhandlungen gegen
das Bundesnaturschutzgesetz selten aus
bdser Absicht, sondern aus Unwissenheit.

Um Artenschutz auch ans Haus und auf die
Baustelle zu bringen und um der Miinchner
Stadtnatur unter die Fliigel zu greifen, hat
der Landesbund fiir Vogelschutz in Min-
chen das Projekt ,Artenschutz an Gebé&u-
den” ins Leben gerufen. Information und
Offentlichkeitsarbeit sind dabei genauso
Schwerpunkte wie ein kostenloses und
umfangreiches Beratungsangebot fiir Bau-
firmen, Architekten und Hausbesitzer. Dazu
gehoren Geb&udeuntersuchungen im Vor-
feld geplanter Baumafinahmen, Beratung zu
Schutz- und ErsatzmalRnahmen bei Umbau
und Sanierung und Hilfe im Notfall, wenn
die Tiere bei laufenden Bauarbeiten entdeckt
werden. Das Minchner LBV-Projekt hilft
auch dabei, behdrdliche Genehmigungen
einzuholen. Werden Schutzvorschriften nicht
eingehalten, kann es namlich teuer werden
— etwa wenn die zustandigen Behorden die
Bauarbeiten einstellen. Die Kosten fir den
Schutz von Geb&udebriitern und Flederméu-
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sen sind hingegen gering. Ein artgerechtes
Ersatzquartier schlagt beispielsweise mit
weniger als 100 Euro zu Buche.

Um Gebdudebrtiter und ihre Quartiere
besser schiitzen zu kdnnen, bittet der LBV
Minchner Biirger um Mithilfe: Wer ein Fle-
dermaus- oder Gebdudebriiterquartier kennt,
soll dies bitte melden. Der LBV sammelt die
Daten, priift sie und stellt sie den Behdrden
zur Verfiigung. Wird an einem betroffenen
Haus beispielsweise ein Antrag auf einen
Dachgeschossausbau gestellt, kann die
Naturschutzbehdrde gezielte Auflagen zum
Schutz der Tiere machen.

Mit Mitteln der Landeshauptstadt
Miinchen wurde auch die Broschiirenserie
.Gemeinsam unter einem Dach” entwickelt,
die tber die Note und Schutzwirdigkeit
von Gebdudebriitern und Fledermausen in-
formiert. Wer sich lieber online informiert,
findet auf der Homepage des LBV Miinchen
viele Tipps zu den fliegenden Untermietern
und dem Umgang mit ihren Quartieren.
Erfreulicherweise wird diese Informations-
mdglichkeit auch mehr und mehr von Archi-
tekten wahrgenommen. Sie profitieren von
friiheren Umsetzungsbeispielen — gemein-
sam entwickelt mit Architekturbiiros oder
Fachfirmen.

Gebaudebriiter und Flederméduse sind
ortstreu, sie benutzen ihre Quartiere ein
Leben lang. Verdnderungen an ihren Un-
terschliipfen und deren Zugangen kénnen
zu Orientierungslosigkeit und zur Aufgabe
des Quartiers fiihren. Nach der Sanierung
sollten die Quartiere deshalb mdglichst
unverandert wieder zur Verfiigung stehen.
Auch die Zugange diirfen nicht zum Beispiel
durch Lochbleche oder Gitter verschlossen
werden. Gebdudebriter und Fledermause

Beratung und Hilfe

Landesbund fiir Vogelschutz
in Bayern e.V.

Kreisgruppe Miinchen /
Projekt Artenschutz an Gebduden

Projektleitung:

Dipl. Ing. (FH) Sylvia Weber
Klenzestr. 37

80469 Miinchen

T: 089-20027083

Mail:

ww.lbv-muenchen.de

nutzen ihre Quartiere an Gebduden nur fir
eine bestimmte Zeit im Jahr. Meist lasst
sich aullerhalb dieses Zeitraumes sanieren.

Energieeinsparende moderne Bauweisen
und Veranderungen im Dachbereich ver-
hindern mitunter den Erhalt der Quartiere
in der urspriinglichen Form. Hier ist Ersatz
gefordert — moglichst nahe an der urspriing-
lichen Stelle. Die Anspriiche von Geb&ude-
briitern und Fledermausen an ihre Quartiere
sind nicht hoch, aber je nach Art sehr unter-
schiedlich. Um zu gewahrleisten, dass die
Tiere ihr Ersatzheim annehmen, sollte die
Beratung der Fachleute vom LBV in Miinchen
in Anspruch genommen werden. Sie wissen
auch, wie man die Nutzung durch ungewoll-
te Arten wie beispielsweise Stadttauben
ausschliel$t. Die einfachste Mdglichkeit, ein
Quartier zu ersetzen, sind Nist- und Fleder-
mauskasten, die aulen an der Fassade an-
gebracht werden. Weil die jedoch die Fas-
sadenoptik beeintrachtigen, sind integrierte
Ersatzquartiere — so genannte Niststeine —
oft der bessere Weg. Sie kénnen direkt in
die Fassadenddmmung eingebaut werden.
Spater sind nur die Einflugéffnungen zu seh-
en — eine optisch einwandfreie Lésung an
denkmalgeschiitzten Bauten und bei nach-
traglicher Warmeddmmung einer Fassade.
Altere Flachdachbauten aus den siebzi-
ger Jahrenwerden—besonders in Isarndhe —
gerne von den stark gefahrdeten GrofRen
Abendseglern bewohnt. Die Tiere kriechen
hinter die Dachrandverkleidung und in den
Flachdachaufbau. Doch gerade diese Ge-
baude gelten heute als technisch veraltet
und werden Zug um Zug saniert. Durch Fas-
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saden- und Dachddmmung gehen so viele
dieser Quartiere verloren. Auch hier lasst
sich Ersatz durch Einbausteine meist un-
problematisch in die Ddmmung des oberen
Dachrandes integrieren.

Obwohl gesetzlich vorgeschrieben, wird Ar-
tenschutz bei Sanierungsmalnahmen noch
zu selten praktiziert. Dabei werden solche
Mafnahmen weder verzogert noch teurer,
wenn die Auflagen von vorneherein ein-
geplant werden. Gute Zusammenarbeit ist
dabei erforderlich: Zwischen Artenschutz-
experten, die um die Bediirfnisse der be-
troffenen Arten wissen, und Baufachfirmen,
die optisch und technisch einwandfreie L6-
sungen gewahrleisten. Fir jedes Bau- und
Sanierungsobjekt werden so geeignete Lo-
sungen gefunden, die den Erfordernissen
von Bauablauf und Technik und dem Arten-
schutz gleichermalRen gerecht werden.

Artenschutz am Bau sollte nicht nur
wegen der gesetzlichen Vorgaben erfolgen.
Er erflllt auch eine moralische Verpflich-
tung: Geb&udebriiter und Fledermause sind
ein Teil unserer schiitzenswerten Miinchner
Stadtnatur und bei vielen Biirgern willkom-
men. Die Zerstorung von Gebaudebriiter-
quartieren fihrt zum Verschwinden dieser
Arten aus der Stadt und zur Verarmung der
Umwelt im besiedelten Bereich. Wer dem
mit Artenschutzmalinahmen am Bau entge-
genwirkt, trdgt auch zum Erhalt eines Teiles
stadtischer Lebensqualitat fir uns Men-
schen bei.

Sylvia Weber
Landesbund fiir Vogelschutz (LBV)

Der Spatz ist in Miinchen selten geworden.
Nistkdisten, die in die Fassade integriert werden, helfen dem Vogel.


mailto:s-weber@lbv.de
http://www.lbv-muenchen.de
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Quadratmeter

taglich

Der Flachenverbrauch in Miinchen ist gigantisch. Trotz Klimawandel und Artensterben wird auf Teufel

komm raus immer weiter versiegelt. Hochste Zeit fiir einen Kurswechsel.

enn man mit Stadtplanern,
Stadtraten, Umweltschiitzern
oder Projektentwicklern (iber

das Thema Fldachenversiegelung spricht,
trifft man auf zwei Meinungen. Die eine be-
sagt: Noch mehr Siedlungswachstum geht
nicht, wir haben die Grenzen des noch ver-
traglichen Wachstums schon tiberschritten.
Genau das Gegenteil sagt die andere: Wohn-
raum und Gewerbe sind in Miinchen zu be-
engt, die Stadt muss wachsen — am besten
in die Héhe und in die Breite. Manche der
Akteure verfechten auch beide Meinungen,
je nachdem, ob sie in einem Umweltgre-
mium sprechen oder mit der Bauwirtschaft
diskutieren.

Beide Meinungen haben jedenfalls ihre
Argumente: Das Miinchner Stadtgebiet ist
einerseits zu fast 50 Prozent versiegelt, also
asphaltiert oder mit Gebduden bebaut. Da-
mit ist Miinchen die am starksten versiegel-
te Grolstadt Deutschlands. In den beiden
anderen deutschen Millionenstddten Ham-
burg und Berlin liegt der Versiegelungsgrad
jeweils bei nur etwas tber 30 Prozent. Land-
wirtschaftliche Fldchen und Wald machen in
Miinchen inzwischen weniger als 20 Prozent
aus.

Andererseits ist Minchen auch ei-
ner der am geringsten versiegelten Teile
Deutschlands, denn die versiegelte Flache
pro Einwohner liegt bei nur 120 Quadratme-

tern. Im bayerischen Durchschnitt sind es
laut dem Landesamt fiir Umwelt 277 Qua-
dratmeter, also mehr als doppelt so viel. Der
relativ niedrige Miinchner Wert erklart sich
hauptsachlich durch die (berdurchschnitt-
lichen Gebdudehohen. Der Minchner lebt
auf 38 Quadratmetern Wohnflache aber
auch etwas bescheidener als der Durch-
schnitts-Bayer, der 44,5 Quadratmeter zur
Verfiigung hat. Nach den Zahlen des statis-
tischen Amts der Stadt Miinchen wuchsen
die Gebaude- und Verkehrsflachen zwischen
April 2005 und Dezember 2008 um zwei
Quadratkilometer. Das macht einen Neuver-
brauch von 1500 Quadratmetern — Tag fiir
Tag.
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Die Stadt wird warmer,
die Arten verschwinden

Steigtder Versiegelungsgrad, hat das direkte
negative Auswirkungen auf das Kleinklima,
die Luftqualitdt und die biologische Vielfalt
einer Stadt. Dies bedeutet auch erhebliche
Beeintrachtigungen der Lebensqualitat.
Dazu einige Beispiele: Unbewaldete Freifla-
chen sind die wichtigsten Frischluftentste-
hungsgebiete. Anfang des 19. Jahrhunderts
betrug die Entfernung vom Marienplatz zu
groleren landwirtschaftlichen Freiflachen
weniger als 600 Meter, 1960 waren es be-
reits rund 3,5 Kilometer, und heute liegt sie
schon bei 11 Kilometern.

Miinchen hat den Klimawandel bereits
weitgehend vorweggenommen. Die Um-
gebungstemperatur der Stadt ist etwa 2,5
Grad héher als im Umland, weil die versie-
gelten Flachen die Wérme speichern. Ge-
baudefronten bremsen die Luftzufuhr, und
die Stadtstruktur erschwert bei Inversions-
wetterlagen den ohnehin geringen Luftaus-
tausch. Jede Siedlungserweiterung, egal ob
in die Hohe oder in die Breite gebaut wird,
verstarkt diese Effekte.

Stadte sind aufgrund ihrer Strukturviel-
falt normalerweise besonders artenreich.
Fur Miinchen trifft das nicht mehr zu. Von
der Miinchner Stadtflora sind nach Angaben
des bayrischen Umweltministeriums bereits
200 Arten ganz verschwunden und 365 nur
noch kleinflachig verbreitet. Bestimmte
besonders empfindliche Artengruppen wie
Schmetterlinge oder Vogel der Offenland-
schaft sind noch weit starker zurlickge-
gangen. Der verbliebene Rest der Tier- und
Pflanzenwelt dréngt sich auf ganz wenigen
Fldchen zusammen. Von den ehemals rie-
sigen Mooren und Feuchtgebieten sind laut
Arten- und Biotopschutzprogramm Miinchen
noch ganze 27 Hektar (brig geblieben. Das
ist halb so viel Flache wie beispielsweise
das Gewerbegebiet Freiham Siid einnimmt.
Bei manchen Bauvorhaben drangt sich auch
in Minchen der Eindruck auf, dass mit der
nicht vermehrbaren Ressource Boden um-
gegangen wird, als gabe es kein Morgen.
Die groRen Baumarktfilialisten Praktiker,
Hornbach, Toom, Bauhaus, Obi und Hage-
baumarkt sind inzwischen in Miinchen und
den unmittelbar angrenzenden Nachbarge-
meinden mit tiber 20 Filialen vertreten. Geht

man bei einem mittelgrolien Baumarkt samt
Parkpldtzen von einem Flachenverbrauch
von etwa 1,3 Hektar aus, kommt man auf sa-
genhafte 300.000 Quadratmeter nur fiir Bau-
mérkte. Dazu kommen dann noch Mébel- und
Gartenfachmarkte. Alle diese Bebauungen
sind fast ausschlieRlich einstdckig, und die
Parkplatze liegen ebenerdig. Auf Parkhauser
wird verzichtet. Noch verschwenderischer
kann man die verbliebenen Miinchner Frei-
flachen nicht verbrauchen.

Das eingesammelte Kapital
entscheidet

Die Bautatigkeit in Miinchen wird groRten-
teils nicht durch den tatsédchlichen Bedarf
geregelt, sondern durch den Erfolg von
Banken, Fonds und Projektentwicklern beim
Einsammeln von Kapital. Ist diese Sammler-
gruppe erfolgreich, wird weit tiber den Be-
darf hinaus gebaut. Dies hat dazu gefiihrt,
dass bei Biroimmobilien im GrolSraum Miin-
chen inzwischen ein Leerstand von etwa 10
Prozent erreicht ist, das entspricht etwa 1,8
Millionen Quadratmetern leer stehender Bi-
ros. In Freiham, zum Beispiel, steht ein rie-
siges Gewerbegebiet seit Jahren halb leer.

Erreicht wird der Erfolg der Vermarkter
durch ihre geradezu unglaubliche Medi-
enprasenz, die von einer Masse eigener
Prospekte und Websites bis in die seridse
Tagespresse reicht. Der Tenor dieser Wer-
beaussagen lautet: Sofort kaufen, man kann
nichts falsch machen, bereits morgen sind
die Immobilien noch teurer. Kommen dann
genligend angeworbene Anlagewillige zu-
sammen, die etwa mit Immobilienbesitz fiirs
Alter vorsorgen wollen, wird gebaut — auch
am Bedarf vorbei.

Im Jahr 2001 verabschiedete der
Miinchner Stadtrat die Leitlinie Okologie,
die den Willen zum Flachensparen explizit
herausstellte. Darin heil’t es: ,Zukunft si-
chern, heil8t heute handeln. Deshalb lautet
das vom Stadtrat beschlossene Leithild
Minchens zum Bodenschutz: ,Dauerhaft
nachhaltiger Umgang mit der Ressource
Boden zur Sicherung und Wiederherstellung
seiner Gkologischen Leistungsfahigkeit.’
Versiegelte Stadtbdden funktionieren nicht
mehr als ¢kologische Systeme und sind da-
mit als Ressource verbraucht. Deshalb gilt
das Hauptaugenmerk aller Bodenschutz-
maldnahmen der Sicherung und Entwicklung
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Laubfrosch und Feldlerche verschwinden aus

Miinchen - Folge der Flichenversiegelung.

unversiegelter Freiflachen. “ Seit der Verab-
schiedung dieser Leitlinie sind rund vier Mil-
lionen Quadratmeter im Stadtgebiet fir Ge-
bdude- und Verkehrsflachen neu verbraucht
worden.

Irgendwann miissen den Worten auch
einmal die Taten folgen. Der Verbrauch
weiterer groer Freiflachen fiir Siedlungs-
erweiterungen ist im Miinchner Stadtgebiet
nicht mehr sinnvoll. Er wiirde die Lebens-
qualitat in der Stadt erheblich beeintrach-
tigen, das Erreichen von Klimaschutzzielen
erschweren und den Erhalt der biologischen
Vielfalt im Stadtgebiet unmdglich machen.
Das bedeutet in der Konsequenz, dass die
groflen Wohnbauvorhaben in Freiham und
Johanneskirchen ebenso wenig umgesetzt
werden dirfen wie Gewerbeplanungen im
Zamdorfer Gleisdreieck oder ndrdlich der
Langwieder Heide.

Minchen braucht bis zum Jahr 2025
hochstens noch 50.000 Wohnungen zu-
satzlich. Danach sorgen Uberalterung und
schrumpfende Bevélkerungszahlen im Zuge
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des demographischen Wandels auch im
prosperierenden Miinchen fiir einen sin-
kenden Bedarf an Wohnraum. Diese 50.000
Wohnungen kénnen in bereits begonnenen
Baugebieten wie entlang der Bahnachse
vom Hauptbahnhof nach Pasing, in Riem,
auf dem Giesinger Agfa-Geldnde, an der
Fréttmaninger Heide, in den ehemaligen Ka-
sernengeldnden und durch Nachverdichtung

Umweltinstitut Miinchen e.V.

Mébelhduser in Aschheim und Brunnthal
zeigt, wie leicht ihnen das immer noch ge-
lingt.

Attraktive AuBenbezirke oder
Leerstand und Bauruinen?

Derzeit scheint es wahrscheinlich, dass ein-
fach weiterversiegelt wird, bis die letzten
groRen Freiflichen am Stadtrand ebenfalls
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Es kann aber auch so kommen: Alle noch
existierenden Freiflachen werden nicht tiber-
baut, sondern durch Rad- und Spazierwege,
Krautgarten, Heckenpflanzungen und die
Neuanlage naturnaher Biotope aufgewertet.
Das fiihrt dazu, dass die stadtischen Aulien-
bezirke attraktiver werden, macht auch dort
eine moderate Nachverdichtung mdglich
und sichert den Werterhalt der Immobilien.

Extreme Versiegelung im Arnulfpark. Sogar die zentrale ,,Griinfliche wird weitgehend vegetationslos gehalten.

entstehen. Das kommt auch dem Bediirfnis
der Wohnungssuchenden nach méglichst
zentrumsnahem \Wohnen mehr entgegen,
als der Bau neuer Gro3siedlungen am Stadt-
rand.

Innerstadtische  Gewerbestandorte
missen flachensparender und damit wohl
auch teurer bebaut werden als solche im
Umland. Parkhauser, Mehrstdckigkeit und
der Anschluss an offentliche Verkehrs-
mittel missen gewahrleistet werden.
Solche MafRnahmen kdnnen gegeniiber
Investoren nur durchgesetzt werden, wenn
die Stadt und ihre Umlandgemeinden an
einem Strang ziehen. Ansonsten kénnen
Investoren Miinchen und die Nachbarge-
meinden leicht gegeneinander ausspielen.
Der gigantische Flachenverbrauch fiir die

Uiberbaut sind. Fiir die meisten dieser Flachen
gibt es dazu bereits Voriiberlegungen. Dieses
Szenario wiirde fiir die Miinchner Bevolke-
rung spatestens ab 2025 — und das sind nur
noch 15 Jahre — sehr unangenehme Aus-
wirkungen haben. Die Lebensqualitdt wiirde
erheblich sinken, vor allem in den ohnehin
weniger attraktiven Randbezirken der stark
versiegelten Stadt. Wer seinen Lebensabend
mit einer teuer erworbenen Wohnung absi-
chern wollte, wiirde sich deshalb auf emp-
findliche Wertverluste seiner Immobilie ein-
stellen miissen. Fir Naturliebhaber ware das
Verschwinden friiherer Allerweltsarten wie
Feldhase, Mehlschwalbe oder Laubfrosch
aus dem gesamten Stadtgebiet nur schwer zu
verwinden. Diese Tiere kdnnen nur in weitge-
hend unversiegelten Freifldchen existieren.

Die seit 2010 am Bedarf und nicht an der
Vermarktbarkeit orientierte Siedlungsent-
wicklung hat dafiir gesorgt, dass 2025 nicht
unabsehbare Mengen von leer stehenden
Biros, aufgegebenen Baumarktruinen und
nicht vermietbaren Wohnungen in Traban-
tensiedlungen entstanden sind. Die Kosten,
die die Entsorgung dieser nicht benétigten
Gebdude verursacht hatte, fallen gar nicht
erst an. Stattdessen kann in weitaus sinn-
vollere Projekte wie den Klimaschutz oder
den o6ffentlichen Personennahverkehr inves-
tiert werden.

Text: Dr. Heinz Sedlmeier

Landeshund fiir Vogelschutz (LBV)

Fotos: Sedlmeier (S. 4, 6), Pfeuffer, Tunka (S. 5)
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Garten-

In einem preisgekrdnten
Schwabinger Hinterhof
geht es Apfelbaum und
Enten gut

on der vielbefahrenen Ungerer-
straflle komme ich in den verwun-
schenen Hinterhof. Die Végel zwit-

schern, und die Blatter sprieRen langsam
hervor. Es weht mir ein angenehmer Wind
um die Nase. Gertraud von Volckamer er-
wartet mich schon. Die Miinchner Kiinstle-
rin hat vor zwei Jahren den zweiten Platz
in der Kategorie ,vorbildliche persénliche
Leistungen” bei dem Wettbewerb ,Hofe
und Vorgédrten begriinen” der Stadt Miin-
chen erreicht. Erfahren hatte sie von dem
Wettbewerb iiber Bekannte, die bereits ihre
Hofe begriint hatten.

Die aufwandige Umgestaltung des
Hinterhofs in der Ungererstrale hat acht
Jahre gedauert. Inzwischen ist er griin und
tippig bewachsen. Damals, als Gertraud von
Volckamer anfing, sah das Ganze noch anders
aus: Kahle Stellen, Betonwande und ver-
miillte Platze pragten das Bild. Mittlerweile
ist der Abfall in den Tonnen verschwunden,
und die Pflanzen haben ihren festen Platz
bekommen. Den Efeu und den wilden Wein
hat die engagierte 63-jahrige aufgepappelt
und gepflegt. So ranken sich heute an den
angrenzenden ehemals grauen Hauswénden
die griinen Kletterpflanzen entlang.

Der lebendige Organismus

Ahornbdume und ein gut tragender Apfel-
baum spenden Schatten. Rings herum hat
die Kiinstlerin Stauden, Clematis und Jas-
min gepflanzt. Das bringt den Hinterhof zum
Bliihen. Sogar ein kleines Beet mit Krautern
hat hier seinen Platz gefunden. All das hat
sie aus eigener Tasche finanziert. Um die

Ausgaben gering zu halten, ist Kreativitat
gefragt. So hat Gertraud von Volckamer bei
ihren RadItouren durch 6ffentliche Griinan-
lagen immer Reste von Wechselbepflan-
zungen mitgenommen und dann bei sich
im Hinterhof eingepflanzt. So ist ein Garten
mit wildem Charakter entstanden. Und ge-
nau darauf kommt es ihr an. ,Es ist ein le-
bendiger Organismus, der auch so erhalten
werden muss und nicht ein Gartencenter”,
sagt sie. GrolRen Respekt hatte sie vor dem
Zuschneiden der buschigen Straucher und
Baume — bis eines Tages ein Hagelsturm
tiber Schwahing tobte und sie anschliefend
gezwungen war, zur Gartenschere zu grei-
fen. Das Resultat war, dass alles ppiger
nachwuchs. Inzwischen beeindruckt nicht
nur die grolRe Vielfalt der Flora in dem Hin-
terhof, auch die Fauna ist bemerkenswert.
Igel, Marder und ein jahrlich wiederkeh-
rendes Entenpaar fiihlen sich dort wohl. Die
Tiere haben ein Stiick Griin in der Stadt be-
kommen, das sie nutzen.

Ein ausgezeichneter Lernort

Zu dem heutigen Hinterhof war der Weg
steinig und lang. Anfangs gab es kaum In-
teresse bei den Nachbarn und der Hausver-

Forderprogramme fiir private
BegriinungsmaBBnahmen

Das Baureferat der Stadt Miinchen be-
zuschusst (schon seit 1978) Hof-, Fassa-
den- und Dachbegriinungen mit bis zu 50
Prozent der anfallenden Kosten.

04/2010 23

waltung. Die Kiinstlerin hatte einen festen
Plan zur Umgestaltung des Hofes, an den
sie sich auch hielt. Fir die Mitbewohner des
Hauses war es daher nicht immer einfach,
Ideen mit einzubringen. Die Auszeichnung
der Stadt hat Gertraud von Volckamer dann
auch Respekt bei den Mitbewohnern ein-
gebracht. Jeder der zwoélIf Parteien hat nun
Freude an dem Garten im Hof. Gegenseitige
Ricksichtnahme und Absprachen ermégli-
chen das. Einmal jahrlich veranstaltet sie
einen Tag, an dem die Kinder aus dem Haus
mit ihr gemeinsam Tomaten, Gurken oder
Walderdbeeren einsden. Die Kleinen helfen
danach, tiber das Jahr den Garten zu gief3en
und zu pflegen — was allen Beteiligten Spal$
macht. Dabei lernen sie zudem die Natur
kennen und Verantwortung zu ibernehmen.
An diesem Nachmittag habe auch ich die
Natur in der Stadt kennen gelernt. Ich mache
mich auf den Heimweg, und beim Betreten
der Ungererstralle schaue ich dem griinen
Hinterhof noch einmal nach, bevor ich wie-
der in die graue, hektische Stadt abtauche.

Text: Sheila Sabock @w
Fotos: Sandra Schéadelbauer

Info

Wetthewerb
.Hofe und Vorgarten begriinen”
Anmeldeschluss ist der 31. Juli 2010

Infos zu Forderprogrammen und Wettbewerb unter:
www.muenchen.de/baureferat
Linke Spalte unter dem Stichwort ,Serviceleistungen” die Rubrik ,,Griin in Miinchen”
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Kontakte

Referat fiir Gesundheit und

Umwelt

(Offentlichkeitsarbeit

Bayerstr. 28a, 80335 Miinchen

veffentlichkeitsarbeit.rqu@muenchen.de
ww.muenchen.de/rgy

Tel.: 089-233-47 524

Fax: 089-233-47 508

Termine

Sa., 1. Mai, 15 Uhr
Lowenzahnfiihrung auf der

Stemmerwiese

Aus der fahrbaren LBV-Feldkiiche wer-
den gebratene Léwenzahnknospen sowie
mit  Lowenzahnbliiten-Sirup  garnierte
§ Blatt- und Bliitenschmankerl gereicht.
Ein deftiges Lowenzahn-Pesto auf But-
terbrot rundet den krautig-eleganten
Lowenzahnbliiten-Likor ab. Dazu gibt es
Informationen zur Biologie, Heilkraft und
Kulturgeschichte dieser Pflanzenart sowie
Rezepte zum Mitnehmen. Fiir Kinder und
Erwachsene bietet der LBV aulRerdem lus-
tige Spiele und Experimente rund um den
Lowenzahn. Treffpunkt: Stemmerwiese in
Sendling (Mitte der Jagerwirtstr.), Teilneh-
merbeitrag 5 €, Kinder gratis, bitte Tasse
und Essbesteck mitbringen.

Infos: Tel. (089) 200 270 77 oder
Wwww.lbv-muenchen.de

Agenda 21-Koordination
Eine Welt

c/o RGU

Heinz Schulze

Bayerstralle 28a, 80335 Miinchen
Tel.: 089-233-47 561

Fax: 089-233-47 542
hgendaeinewelt.rqu@muenchen.dd

Okologisches Bildungszentrum
Martin Ehrlinger

Englschalkinger Str. 166

81927 Miinchen

Tel.: 089-93 94 89 60

Fax: 089-93 94 89 81

ail@oebz.dg

Sa./So., 8./9. Mai, 10-18 Uhr

Miinchner Wildnistage

Das Netzwerk der bayerischen Wildnis-
schulen gibt im Okologischen Bildungs-
zentrum (Englschalkinger Stralle 166) Ein-
blick in seine Arbeit. Die Schulen mdchten
den Menschen wieder einen intensiveren
Kontakt zur Natur ermdglichen. Neben
Infostanden, einer Catering-Station mit le-
ckeren Gerichten aus heimischer Bio-Pro-
duktion und verschiedenen Vorftihrungen
zu Themen wie Feuer machen, Kochtech-
niken und Tierhdute gerben, gibt es an
beiden Tagen verschiedene Workshops zu
Wildnisthemen. Fiir eine Kinderbetreuung
im Indianertipi ist gesorgt. Anmeldung fiir
die Workshops und nahere Information un-
ter (08321) 800 481 und auf
Wwww.wildnisschulen-bayern.de
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Biirgerstiftung

Zukunftsfahiges Miinchen

Klenzestrafle 37/Rgb.,

80469 Miinchen

Tel.: 089-202 38-111

Fax: 089-202 38-113

mail@bszm.dd
ww.hszm.dg
ww.lifequide-muenchen.de
ww.sinn-muenchen.de

RegelméBige Information iiber
Agenda-Termine im kostenfreien
Newsletter bei:
Wwww.muenchner-stadtgespraeche.de

Sa., 29. Mai, 15 Uhr
Hollerkiicherl, -pfeiferl und

-geschichten

Unter  blthenden  Holunderstrauchern
werden auf einer kleinen Exkursion am
Rande des Englischen Gartens Hollerpfei-
fen, -ketten und -blasrohre gebastelt und
ausprobiert und vor allem Hollerkiicherl
am Wildniskocher gebacken. Dazu gibt es
erfrischende Hollerlimonade und natirlich
viele Informationen zu Okologie, Kulturge-
schichte und Brauchtum rund um diesen
Mythen umrankten Strauch unserer Hei-
mat. Eine Fiihrung des LBV. Treffpunkt: Un-
gererstr./Ecke Crailsheim (nahe UB-Station
Alte Heide), Teilnehmerbeitrag 5 €, Kinder
gratis, bitte Schweizer Taschenmesser und
kleines Trinkgefal mitbringen.

Infos: Tel. (089) 200 270 77 oder
Wwww.lbv-muenchen.de

Unterstiitzen Sie die Agenda-Zeitung!
Schalten Sie eine Anzeige oder spenden Sie
an folgendes Spendenkonto:
Umweltinstitut Miinchen e.V.

Bank fiir Sozialwirtschaft Mtinchen

BLZ 700 205 00 - Konto 88 311 01
Stichwort AGENDA 21
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Mit freundlicher Unterstiitzung der
i’lﬁf Landeshauptstadt
o) Munchen

Referat fur Gesundheit
und Umwelt

Die Miinchner Stadtgesprache entstehen
in Zusammenarbeit und mit Férderung des
Referates fiir Gesundheit und Umwelt der
Landeshauptstadt Miinchen.

Dieses Heft kann im Internet unter der Adresse
www.muenchner-stadtgespraeche.de als
pdf-Datei heruntergeladen werden.
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